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壹、 計畫目的及內容： 

(1) 研究計畫背景： 

    十二年國民基本教育課程建議書提出新課程以「自發」、｢互動｣及｢

共好」為理念，以「成就每一個孩子—適性揚才、終身學習」為願景，

以尊重學生生命主體為起點，透過適性教育，激發學生生命喜悅與生活

自信，提升學生學習渴望與創新勇氣，善盡國民責任並展現共生智慧，

成為具有社會適應力與應變力的終身學習者。依此如何啟迪學生對學習

的渴望，培養好奇心、探索力、創造思考能力，願意以積極的態度、持

續的動力進行探索與學習；從而體驗學習喜悅，進而激發更多生命潛

能。讓孩子們能從容擁有生存的實力，善用創造能力，再者如何與科學

教育結合，提昇解決問題能力，是學校教育責無旁貸的責任。因此，創

造力暨科學教育必須審慎規劃並配合政府中、長程的建設與永續發展，

兼顧社會、文化背景、教育特性以及學生身心發展，妥為訂定，為創造

力暨科學教育的落實與提昇，奠定良好基礎。 

    國民素養報告書認為科學素養的內涵，包含具備思考和判斷科學現

象的知識，具備辨別與解決生活中科學問題的能力，以及具備積極面對

生活中的疑難，並作出理性判斷和決定的態度。依此，以素養為導向的

科學課程，其課程目標乃在於培養學生習得「活」的知識，將知識與生

活連結，運用科學知識解決問題。科學與科技發展日新月異，各種創新

概念與理論層出不窮，在快速變動的知識經濟時代，科學的創造力扮演

了極其重要的角色。 

  

 

 



 

表1  教學標準之面向與指標對照表 
面 向 指 標 

面向1： 

發展適當的科

學教學目標及

學習計畫 

1-1. 教師能夠了解國家科學教育與課程目標。 

1-2. 教師能夠了解地方政府及學校所規劃之科學教育與教學目標。 

1-3. 教師能夠了解學生的發展及家長的期望規劃適當的學習目標。 

1-4. 教師能夠依據國家課程綱要審慎規劃學期與學年的科學教學目 

標與學習計畫。 

面向2： 

充 分 了 解 學

生，並建立良

好的師生關係 

2-1. 教師能夠主動發掘學生的特質與個別差異。 

2-2. 教師能夠尊重並欣賞學生的個別差異。 

2-3. 教師能夠建立良好的師生關係。 

2-4. 教師能夠營造積極互動的學習情境。 

面向3： 

發展多元的教

學模式 

3-1. 教師能夠了解各種不同教學模式的理念與適用情境。 

3-2. 教師能夠適切地運用多元教學模式來達成教學目標及計畫。 

3-3. 教師能夠運用多元教學模式以符合學生生理、心理的學習發展與需

求。 

3-4. 教師能夠運用多元的教學模式來拓展學生的學習能力。 

3-5. 教師能夠依據不同的教學內容及模式來發展適當的教學材料。 

面向4： 

發展適當的教

學評量 

4-1. 教師能夠了解各種評量方法的理念與適用情境。 

4-2. 教師能夠依據教學目標發展適當的評量方法。 
4-3. 教師能夠分析教學評量的結果，並回饋學生的學習。 

4-4. 教師能夠依據教學評量的結果來反省及改進自己的教學。 

4-5. 教師能夠運用多元化的評量來適應不同的學生。 

面向5： 

積極投入教學

專業發展與終

身學習 

5-1. 教師能夠了解專業發展與終身學習的意義及目的。 

5-2. 教師能夠根據不同教學階段進行專業發展與生涯規劃。 

5-3. 教師能夠發展行動研究的能力。 

5-4. 教師能夠發展不同領域的素養。 

5-5. 教師能夠主動參與科學教育專業社群。 

 

             十二年國民基本教育之核心素養，強調培養以人為本的「終身學習者」， 

   分為三大面向：「自主行動」、「溝通互動」、「社會參與」。 

因此十二年國民基本教育，為實現國民教育目的，須引導學生致力達成

下列課程的核心素養： 

1. 身心素質與自我精進 

2. 系統思考與解決問題 

3. 規劃執行與創新應變 

4. 符號運用與溝通表達 

5. 科技資訊與媒體素養 

6. 藝術涵養與美感素養 

7. 道德實踐與公民意識 

8. 人際關係與團隊合作 

9. 多元文化與國際理解 

 

      學習科學，就是讓我們學會如何去進行探究活動：學會觀察、詢問、規 

   劃、實驗、歸納、研判，也培養出批判、創造等各種能力。特別是以實驗 

   或實地觀察的方式去進行學習，使我們獲得處理事務、解決問題的能力， 



   也瞭解到探究過程中，細心、耐心與切實的重要性。 

另外科學教育白皮書亦說明，科學教育目標有四類政策：科學課程、教 

學與評量、科學教育師資培育、大眾科學教育之推動、科學教育之人文關懷。

有了課程的明確目標，進一步則是教材的選擇。鎮東國小的學校本位課程規

劃並設計出具有學校獨特性的課程，而鎮東的學校本位課程─叮噹賽恩思主

要設計理念以科學教育為設計理念，課程內容以科學趣味且生活化的遊戲為

主要教學目標，為了使教學活動更能適合地方環境的特性及學生的程度。學

校本位課程以自編教材為授課內容，區分為四大主題:多採物理、奇妙化學、

有趣生物、跨領域樂學。 

 鎮東國小學校本位課程實施方式─每學期規劃2個主題的教學，每一個 

  主題授課4節課，以學校統一規劃社團時間進行授課，著重於實際操作的課 

  程，科學課程亦可融入自然領域或是綜合活動課程延伸。談及評量─科學教 

  學與學習評量標準(科學教育月刊no.298pp1-17 民96年5月)，其標準所指的 

  是教學，培養學習重要的科學能力指標有：探索、觀察、提問、假設、驗 

  證、紀錄、表達、交流與省思。而評量的目的有二：一是幫助學生了解自己 

  的學習狀況，並適當地調整自我；二是幫助教師了解自己教學的成效並診斷 

  及協助學生克服學習上的困難(如表二)。 

 

表2  學習評量標準之面向與指標對照表 
面向 指標 

面向1： 

符合科學教

育目標 

1-1. 評量的設計必須依據科學教育的目標。 

1-2. 評量的設計必須考量地方政府機關的教育規劃。 

1-3. 評量必須依其目的而謹慎規劃。 

1-4. 評量必須有適當的理論基礎作為規劃的依據。 

面向2： 

符合學生的

心理與學習

發展 

2-1. 評量應符合學生的心理與學習的發展機制。 

2-2. 評量的設計應考慮學生學習型態的個別差異。 

2-3. 評量設計者應了解評量對學生學習的意義和影響。 

2-4. 評量的結果應能診斷學生的學習困難及問題。 

面向3： 

與教學相輔

相成 

3-1. 評量應是教學一部分，並與教學充分結合。 

3-2. 評量的結果能夠回饋教師，用以改進教學。 

3-3. 評量的結果能夠回饋學生，用以改進學習。 

面向4： 

具有良好的

信度與效度 

4-1. 評量能夠檢測學生的科學知識、思考能力與問題解決能力。 

4-2. 評量工具應具有良好的信度。 

4-3. 評量工具應具有良好的效度。 

面向5： 

符合多元統

整與人性化 

5-1. 評量必須符合學生的生活經驗。 

5-2. 評量應注重整體知識的理解與統整應用。 

5-3. 評量的內容與方式應多元化。 

5-4. 評量的結果應參照多元資料來源，並人性化地解釋結果。 

面向6： 

符合機會均

等與公平性 

6-1. 評量的設計必須考量學生的個人背景。 

6-2. 評量的實施必須符合教育機會均等的原則。 

6-3. 評量必須符合公平性。 

    所謂的「科學教學評量」至少應該包括列二種過程的評量：(1)科學

教學中的評量(Assessment in the teaching of science)：針對學習

過程以學生為主要對象。(2)科學教學的評量(Assessment of science 

teaching)：著重教學過程以老師為評量對象。評量的目的在發掘教學



的缺失以及鑑別學習的困難，提供適切的建議與改進的意見，不但改進 

教學更幫助學習者。 

    針對科學教育課程的內容已有明確的方向以及各學習階段的任務，

教學與評量一體：為了確保課程目標的達成，應將評量視為教學的一部

分，評量的內容要儘可能涵蓋所有的教學目標(分段能力指標)，「評量

方法應採多元化方式實施，兼顧形成性和總結性評量。 

 

     

年級

一年級

二年級

三年級
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生物酸鹼
指示劑

酸鹼反映
大顯神威
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有趣

生物

校園

植物偵探

果皮

大變身

我是種菜
小達人

美麗

的葉脈

發酵達人

綠巨人與
紅色小精
靈之約
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魔力磁鐵

牛頓與

蘋果樹

環保肥料

水的魅力

科學故事
太陽能車

熱力四射
算電量

雲林縣斗六市鎮東國小科學校本課程架構表 



貳、 研究方法及步驟： 

(一)研究方法： 

 1.教材的部分：本計畫採外加式校本課程實施的方式進行，實施教學對象為鎮東國小

的學生，除了校內教師教學之外更將教學活動設計分享給他校進行課

程教學並進一步的分享與討論，以此為修訂或調整的參考。 

    2.教學法的部分：以探究式教學─POE 為教學方式(本計畫執行重點)。邀請專家學者蒞 

      校指導，辦理 POE 探究教學的講座以及實務操作，從備課、觀課、到議課系統的討 

      論，讓教師能熟悉且的心應手的應用在教學上。除了表一─教學標準之面向與指標對 

      照表的五個面向為基礎的教學指標為基本的教學指標，本計畫以探究教學(P─預測。 

      O─觀察。E─解釋)的教學法進行課程的教學。 

  ○1 探究教學法的目標：培養學生具備未來公民的素養、科學素養、溝通表能力、 

    資訊整合能力並訓練學生高階思考的能力。 

○2 多樣的探究教學法：從問題的形成→規劃設計研究與策略→進行體驗活動→ 

  收集資料並分析結果→發表結論→發展科學態度(客觀、好奇心、尊重科學、 

  責任感) 

○3 除了以 POE 探索教學為主要教學，更須兼顧表二學習評量標準之面向與指標 

  對照表內六個面向的指標內容。 

     3.評量的部分：原先預計依據探究教學與主題單元教學內行進行評量表的制定，預計 

       規畫學生學習評量表、學生自我評量表、教師教學評量表。包含認知、情意、技能 

       等三個向度。但最後礙於時間上與執行上之困難，因此改由各年各班於執行完科學 

       校本課程後，由教師與學生分別寫下教師教學回饋單與學生學習回饋單來彙整出整 

       個課程執行上，教師的困難點與建議；學生則透過學習回饋單的思考表達出在課程 

       中所獲得的知識、技能與態度；這也呼應了12年國教強調的素養。 

(二)研究步驟： 

      1.教材部分：目前教材已經大致完成並微調各主題單元的課程設計，本計畫針對教 

                    材內容進行部分的調整與修改，教學前事先召開課程教學研討會議， 

                    區分各年級所教授的內容針對不同教授對象以及教學者，在先備經驗 

                    不同的教師對於科學課程的課程設計內容的了解與規劃教學，在研討 

                    結束後，開始進行教學活動設計，教學後並進一步以年段進行課程討 

                    論，提出是否調整與修正。 

    2.教學部分： ○1 辦理探究教學─POE 講座以及實際教學工作坊，帶領教師認識了解 

                   並充分運用探究教學法。 

○2 同一學年共同備課、觀課和議課，針對教師的教和學生的學進行討

論。 

○3 教學群必須依教學單元內容進行認知、情意和技能的評量討論，提

供教師以及學生自我評量。 

    3.評量部分：評量工具以及評量方式的選擇實為重要，方能針對學與教的成果進行 

                檢討、調整、補強。評量的目的 



參、 目前研究成果： 

(一) 在106學年度上學期每個學年已進行3個科學課程主題，9節課教學活動。 

發展

年度 

科學校本課程

課程名稱 
教學期間 

教學地點 

(學校名稱) 

授課教師 

姓名 

融入課程

名稱 

授課

堂數 

學生

人數 

班級

數 

106 補光捉影 106.9月~12月 鎮東國小 王麗婷 社團教學 9 64 3 

106 風從哪裡來 106.9月~12月 鎮東國小 李宜娥 社團教學 9 64 3 

106 水動樂 106.9月~12月 鎮東國小 陳素青 社團教學 9 64 3 

106 
當太陽先生遇

見放大鏡小姐 
106.9月~12月 鎮東國小 陳月惠 社團教學 9 66 3 

106 神奇水遊戲 106.9月~12月 鎮東國小 曾于倩 社團教學 9 66 3 

106 我是賽車高手 106.9月~12月 鎮東國小 張心馨 社團教學 9 66 3 

106 太陽能會發火 106.9月~12月 鎮東國小 張智惠 社團教學 9 75 3 

106 我是吹牛高手 106.9月~12月 鎮東國小 蔡慈芬 社團教學 9 75 3 

106 水的魅力 106.9月~12月 鎮東國小 鄭芬香 社團教學 9 75 3 

106 太陽能燈 106.9月~12月 鎮東國小 邱德隆 社團教學 9 95 4 

106 水來運轉 106.9月~12月 鎮東國小 金碧芬 社團教學 9 95 4 

106 風力環 106.9月~12月 鎮東國小 蔡素金 社團教學 9 95 4 

106 太陽能車 106.9月~12月 鎮東國小 鄭兆晏 社團教學 9 110 4 

106 水力發電 106.9月~12月 鎮東國小 林育煌 社團教學 9 110 4 

106 風車發電 106.9月~12月 鎮東國小 林麗娟 社團教學 9 110 4 

106 多功能的太陽 106.9月~12月 鎮東國小 吳秀綉 社團教學 9 109 4 

106 海浪發電 106.9月~12月 鎮東國小 黃新裕 社團教學 9 109 4 

106 風力發電 106.9月~12月 鎮東國小 蔡志豪 社團教學 9 109 4 

106 海浪發電 106.9月~12月 鎮東國小 王恆生 
社團教學 

9 109 4 

106 太陽能車 106.9月~12月 鎮東國小 李弦青 
社團教學 

9 110 4 

106 水來運轉 106.9月~12月 鎮東國小 朱正順 社團教學 9 95 4 

 

(二) 科學校本課程的調整與修正: 

  1.因學校老師於執行課程的過程中，反映出目前的校本課程架構6條軸線太 

    過龐雜，且有些教學主題單元遠超出自己的教學專業，因此提出了要調整 

    修正科學校本課程的需求。因此在106學年度下學期，便邀請到彰師大溫 

    媺純教授到校指導科學校本課程的微調與再修正。 



  2.溫媺純教授指導:107.3.7(科學校本課程微調修正工作坊)        

                   107.3.28(科學校本課程架構重修與課程設計工作坊)             

                   107.4.18(科學校本課程教案設計討論與同儕回饋) 

  3.『調整的歷程』 

    (1)科學校本課程:應該以教師的興趣或專長來發展，才能兼顧執行課程的 

             專業度與熱情。 

    (2)將原本校版課程的神奇電磁鐵、太陽有電、風中取電、水來有電拿 

 掉，改以生物、跨領域取代，並發展成『有趣生物』、『多彩物理』、『奇  

 妙化學』、『跨領域』四條縱軸來發展鎮東的科學校本課程。 

    (3)調整前的校本課程，課程主題總表: 

 

※調整後的校本課程，課程主題總表: 
年級、 

主題軸 
有趣生物 多彩物理 奇妙化學 跨領域樂學 

1 校園植物偵探 冰水奇緣 爆出歡樂爆出愛 魔力磁鐵 

2 果皮大變身 射擊小達人 
我變我變 

我變變變 
牛頓與蘋果樹 

3 我是種菜小達人 我是吹牛大王 無字天書 環保肥料 



4 美麗的葉脈 
跳著圓舞曲的 

走馬燈 
生物酸鹼指示劑 水的魅力 

5 發酵達人 
作用力與 

反作用力 

酸鹼反應 

大顯神威 

科學故事與 

太陽能車 

6 
綠巨人與紅色小精

靈之約 

水中彈跳 

叮噹小子 
自製汽水 熱力四射算電量 

 

※而調整後的校本課程:則規劃每個學年每個班級一學期以 2個單元主 

  題，8節課的時間，來執行課程。也就是 1個單元主題分配為 4節 

  課。 

肆、 目前完成進度 

(一) 已辦理之教師增能研習:辦理6場校內教師科學課程增能研習，提升教師 

                     科學專業。 

1. POE 探究式教學法研習:校內所有教師參與。 



指導教授:彰師大溫媺純教授。 

2. 素養導向的科學評量研習: 校內所有教師參與。 

指導教授:彰師大溫媺純教授。 

3. 科學校本課程微調修正聚焦工作坊: 校內所有教師參與。 

指導教授:彰師大溫媺純教授。107.3.7       

          4.  科學校本課程架構重修與課程設計工作坊: 校內所有教師參與 

                            指導教授:彰師大溫媺純教授。107.3.28            

          5.  科學校本課程教案設計討論與同儕回饋: 校內所有教師參與。 

                            指導教授:彰師大溫媺純教授。107.4.18 

          6.  科學教育課程活動評量研習: 校內所有教師參與。 

       指導老師:雲林縣建陽國小黃瑞璋校長。107.5.16 

(二) 科學課程主題教學:各班級教師落實於進行科學校本課程。 

  
二年級風力車競賽 二年級風力車競賽 

  
美麗的葉脈 水火箭製作 

  

  

  



水火箭製作 海浪發電實際操作 

  
無字天書 無字天書 

  
太陽能燈 我是吹牛大王 

  
我變我變我變變變 

  
我是賽車高手 我是吹牛高手 



  
開始體驗水動樂 水動樂真神奇 

  
3D 投影真神奇 捕光捉影 

  
射擊小達人 實際體驗捕光捉影 

(三) 科學課程主題教學學生學習回饋:各班學生寫下自己在科學課程活動中的

收穫與感動。 



 
 

學生回饋本學期校本課程的收穫與心

得。 

學生回饋本學期校本課程的收穫與心

得。 

  
學生回饋本學期校本課程的收穫與心

得。 

學生回饋本學期校本課程的收穫與心

得。 

 

(四) 科學課程主題教學教師教學回饋:各班教師寫下自己在科學課程活動中的

教學感動與建議。 



  
教師回饋本學期執行校本課程的心得

與建議事項。 
教師回饋本學期執行校本課程的心得

與建議事項。 

  

教師回饋本學期執行校本課程的心得

與建議事項。 

教師回饋本學期執行校本課程的心得

與建議事項。 

(五) 科學課程主題教學，教師平時教學札記:各班教師平時紀錄執行課程的點

點滴滴，真實呈現校本課程的執行軌跡。 



  
教師平時執行課程的教學札記，紀錄

著課程的軌跡，彌足珍貴。 
一年級教師平時執行課程的教學札

記，紀錄著課程的軌跡，彌足珍貴。 

 
 

教師平時執行課程的教學札記，紀錄

著課程的軌跡，彌足珍貴。 

教師平時執行課程的教學札記，紀錄

著課程的軌跡，彌足珍貴。 

 

 

 

 

 



 

(六) 辦理相關的科學教育活動:透過多元的科學教育活動，提升孩子的科學態

度、科學表達能力、科學解說能力，進而展現在科學校本課程所習得的

能力與素養。 

1. vr 巴士體驗:106 年 12 月 26 日辦理。 

  
申請 vr巴士體驗車到校 vr巴士體驗車活動前指導 

  
vr巴士體驗活動，學生個別體驗 vr巴士體驗活動，學生個別體驗 

 

2. 太空科學教育月體驗活動:107 年 3 月 21 日辦理。 

  
福衛5號衛星太空課程 福衛5號衛星現場模型解說課程 



  
     福衛5號衛星太空人裝體驗活動 太空火箭發射體驗活動 

  
電能無線傳輸手作體驗課程 太陽能發電體驗解說課程活動 

 

3. 107 年雲林縣兒童節科學體驗攤位活動:107 年 4 月 1 日辦理。 

  
規劃辦理7個科學教育體驗攤位， 

參加雲林縣兒童節科學體驗攤位活動 
水力車體驗攤位 



  
福衛7號火箭發射體驗攤位 手搖發電車體驗攤位 

  
風從哪裡來，風力原理體驗攤位 糖糖的夢想，棉花糖原理體驗攤位 

 
 

智高積木動動腦體驗攤位 神奇氣球體驗攤位說明 

 

4. 國小部積木課程: 

106 年 8 月 1 日~107 年 6 月，持續進行中。 



  
積木教師進行二年級積木課程 每2周進行1節積木課程 

  
積木教師進行六年級積木教學 

(齒輪作動原理與應用) 
積木教師說明講積木組裝操作原理 

 

5. 造訪鄰近幼兒園進行積木課程: 

107 年 3 月 15 日~107 年 4 月 15 日辦理。 

  

積木教師進行鄰近幼兒園積木課程 
積木教師以分組教學方式 

進行幼兒園積木課程 



  
積木教師進行幼兒園積木教學 

(積木組裝作動原理與應用) 
幼兒園積木課程-發揮巧手動腦玩創意 

 

6. 本校承辦雲林縣第 58 屆科展頒獎典禮暨科學體驗活動:  

107 年 5 月 11 日辦理。 

  
科學體驗活動 科學體驗活動 

  
科學體驗活動 科學體驗活動 



7. 本校辦理雲林縣 107 年全民科學日科學體驗課程活動:  

107 年 5 月 25 日辦理。 

  
科學體驗課程活動 科學體驗課程活動 

  
科學體驗課程活動 科學體驗課程活動 

  
科學體驗課程活動 科學體驗課程活動 

 

 



8. 寒暑假作業學生科學展版與作品:每年寒暑假辦理。 

  
科學主題活動學生展版作品 學生自製科學玩具 

  
科學主題活動學生展版作品 

與科學玩具 
科學主題活動學生展版作品 

 

 

(七) 學生對外科學競賽成績優異:學生於 107 年全縣科展榮獲第 2 名、第 5

名、107 科學營榮獲第 1 名與 106 年機器人創作競賽榮獲第 2 名(銀獎)。 

  



指導學生，榮獲107年第58屆全縣科展

物理科第二名。 

指導學生，榮獲107年第58屆全縣科

展物理科第二名。 

  
指導學生，榮獲107年第58屆全縣科展

生活與應用科學(二)環保與民生第 

五名。(參賽件數42件) 

指導學生，榮獲107年第58屆全縣科

展生活與應用科學(二)環保與民生第 

五名。(參賽件數42件) 

  
指導學生參加國中科學營， 

榮獲化學科第一名。 

指導學生參加國中科學營， 

榮獲化學科第一名。 



  
指導學生參加國中科學營， 

榮獲物理科第一名。 

指導學生參加國中科學營， 

榮獲物理科第一名。 

  
2017豐泰文教盃機器人創作大賽，蔡

志豪老師指導學生團隊，榮獲銀獎。 

2017豐泰文教盃機器人創作大賽， 

榮獲銀獎 

  
2017豐泰文教盃機器人創作大賽，蔡

志豪老師指導學生團隊，榮獲銀獎。 

2017豐泰文教盃機器人創作大賽， 

榮獲銀獎 

 



伍、預定完成進度 

(一) 科學校本課程:持續進行中，107 學年度仍然會以 1個學期 2個教學主題

8節課的方式實施。透過校本課程的實際運作，教學現場的老師從教學

中發現執行的問題點，再透過同儕共同討論，採取邊執行邊修正的模式

進行，以確實提升與達成學生的科學素養與能力。 

(二) 教師專業進修:持續進行中。不間斷的安排科學領域的各種專業工作坊

與研習，藉以提升教師的教學專業與增進教學問題的解決能力。 

 

陸、討論與建議(含遭遇之困難與解決方法) 

(一) 學生的科學先備知識較為不足，授課教師在引導學習上可能需要花較 

  多時間。而授課教師在執行完課程後，以教學回饋單的方式反思教學  

  過程的心得與問題點，做為未來科學課程修正微調的重要依據參考。 

(二) 科學教育成效的評量，目前採用學生回饋單的文句表達出在科學校本 

  課程學習收穫與心得，與班級內小組成果發表會的方式實施，同時透 

  過各類相關活動搭配科學體驗活動，藉以訓練培養孩子們的科學解說 

  能力。 

貳、 參考資料 

 


