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計畫摘要： 

學生在傳統的自然教室中進行科學學習時，通常是以固定的教育部審定綱要

為教學依據，被動的接受教師所安排規劃的內容，學習到的事物雖然相當有系

統，教學資源也有教科書廠商提供，但是可能不是學生感興趣的，或者與生活習

習相關的，當然在學習的動機上也會因而打折扣，因此若能以讓學生主動選擇所

要探討或學習的內容，包含生活中有趣的事物或科學遊戲魔術之原理，則學生不

僅可獲得科學概念，同時也提升學習興趣。 

另外，學生在學習科學時，常會因為先備知識不足，教師的教學準備即使再

充份，仍會事倍功半，此時同儕的教學可能會發揮不錯的效果，便是產生鷹架效

果，但是這在一般教室中實施會有困難，所以教師可適當規劃，讓學生主導一部

份教學，應可增加學習成效或解決理解困難。 

學生進行學習的過程中，若能使用後設認知監控學習狀態，能自我修正學習

方向，補強學習困難處，而教師在進行教學設計時，進行教學的預估安排可算是

一項高階的後設認知歷程，若能讓學生參與教學規劃的歷程，則學生可以有更高

頻率的後設認知及更高的自主性。 

綜合上述，我們欲推動一項嘗試性的教學活動，由一群教師指導一些學生擔

任小小科學教師，進行自然科學之教學規劃，其流程為(1)主題確認：從有趣的科

學事物、科學遊戲或科學魔術中尋找合適的主題、(2)資料蒐集：蒐集與教學主題

相關之資料，教師與小小科學教師共同閱讀討論、(3)課程規劃：由教師引導小小

科學教師安排適當的教學流程、(4)教學實踐：由小小科學教師進行器材的準備以

及安排班級進行實際教學，教師僅在旁協助。 

 


