
教育部 103 年度中小學科學教育計畫專案 

期末報告大綱 

計畫編號：078 

計畫名稱：階梯數學與科學，處處都是解之喊話版 

(山、海與國中 7-9 年級數學科學對話) 

主 持 人：周濟仁 

執行單位：嘉義縣更寮國民小學 

 

壹、 計畫目的及內容： 

        我們做到了，讓數學與科學活起來，去年很榮幸申請到科教計畫支持了我們的想

法與做法，獲得非常大的成果。根據聯合報報導，新北市中和高中翻轉教學的方式和

我們所提的科教「一題多解」，是切實可行的，更打破以往的教學方式，讓學生學習

活躍了。 

103.10.19 聯合報 

 

數學有理，科學證明，這 2門是非常有趣的學科，在小學階段的七大學習領域之

中，數學及自然就佔了二大領域，許多科學現象皆需透過數學來計算與詮釋，數學學

習好的學生，在科學學科上幾乎都有很好的表現，因此國小數學與科學教育扎根是刻

不容緩的事情。 

        在教育部的補教教學測驗中從 102 年 9 月的篩選測驗到 103 年 9 月的篩選測驗，

我們看到了孩子顯著的進步，希望這樣的成果可以持續下去，在下一次的測驗中表現

得更加亮眼。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

嘉義偏鄉與山地地區，由於學生學習刺激不足，家長又無力指導，且無安親班的

支援，在偏鄉更能感受到學生學習數學的無力與無助，基此；透過與嘉義大學應用數

學系潘宏裕、彭振昌教授、及嘉義大學生技系陳政男教授等三位，提供人力、教材、

課程等資源，進行大手牽小手校際合作深耕計畫活動。 

運用大學生的人力資源，與具有專業涵養的四位教授，共同深耕於國小教育中，

透過一系列的數學與科學活動，從遊戲及操作中學習，可以帶給學生創意的訓練及提

高追求知識的興趣，對於學生的學習能力會有所啟發，透過學期中長期訓練與寒假營

隊來加強學生對數學及自然科學的學習興趣與能力。 

貳、 研究方法及步驟： 

1.執行期程：103 年 8 月 1 日至 104 年 7 月 31 日 

2.人力支援：（1）嘉義大學應用數學系潘宏裕、彭振昌 2位教授。 

           （2）嘉義大學生技系陳政男教授。 

           （3）嘉義大學應用數學系研究生、學生 15 位 

           （4）嘉義大學生技系研究生、學生 15 位 

3.活動方法及步驟： 

◎召開籌備會議、活動詳細內容討論。 

◎數學及科學深耕計畫： 

1.數學科學班級深耕：每週二訂定為科學日 

（1）各班級學生於週二晨間活動時間（AM 8：00-8：30），進行一題多解數學解題活

動。 

（2）週二利用課餘時間（AM 10：00-10：30）觀賞科學劇場。 

（3）週二及週四（PM 5：00-6：30）由嘉義大學應用數學系學生，到校進行「大手

牽小手校際合作—數學深耕」計畫活動。 



   

◎設置「解題板」：於各班教室及學校走廊設置「解題板」，刊載之內容為本週活動

之數學題目、科學新知、數學家及科學家小故事等等，讓學生將科學與數學的氛

圍融入於日常生活之中。 

   

   

◎數學科學校刊出版： 

  各班級學生於週二晨間活動時間（AM 8：00-8：30），進行一題多解數學解題活動。

透過寓教於樂的活動，使學生習得相關之知識。 

  

 



◎假期科學營：統合數學及科學的知識與概念 

於 104 年假日及寒假期間舉辦數學科學營隊，預計招收更寮國小一至三年級

及四至六年級學生各 40 人，山區十字國小學生 25 人，更向上延伸至太保國中 7-9

年級學生 45 人，如招收名額不足，開放嘉義縣國中小相關年段學生。假期營隊主

要用意是將期中所學習到的課程觀念加以統整與實作，透過實驗課程實作融入讓

學生得到驗證的機會，提高學習興趣。 

十字國小科學冬令營課程表 

時間 104/1/28（三） 104/1/29（四） 104/1/30（五） 104/1/31（六） 104/2/1（日） 

08：30 報到 報到 報到 報到 報到 

08：30 

09：00 暖暖包製作 

(化學-鐵生鏽) 

葉脈落肥皂 

(化學-皂化反

應) 

泡澡球 

(物理-溶解度) 

彩色小蝌蚪（交

聯作用的應用） 

異形 QQ 球

（交聯反應

的運用） 

09：00 

12：00 
夢想玻璃瓶 動手做乳液 

12：00 

13：00 
午餐、休息 午餐、休息 午餐、休息 午餐、休息 午餐、休息 

13：00 

16：00 

肥皂 

(化學-皂化反

應) 

天氣瓶 

(物理-溫度與

溶解度) 

除菌液 

(精油萃取-天

然的抗菌成份) 

創意大集合團

隊好好玩 

追『燭』夢想

（燃燒的原

理與蠟的介

紹） 

16：00 回家 回家 回家 回家 回家 

 

   

   

十字國小科學冬令營活動照片 



 

更寮國小科學冬令營課程表 

時間 104/2/11（三） 104/2/12（四） 104/2/13（五） 

08：30 報到 報到 報到 

08：30 

09：00 
身體動一動 身體動一動 身體動一動 

09：00 

12：00 

暖暖包製作(化學-鐵生鏽的原理) 

除菌液製作(精油萃取-天然的抗菌成份) 

葉脈落肥皂 

(化學-皂化反

應) 

追『燭』夢想 

（燃燒的原理

與蠟的介紹） 

12：00 

13：30 
午餐、休息 午餐、休息 午餐、休息 

13：30 

16：30 

肥皂製作(化學-皂化反應) 

天氣瓶(物理-溫度與溶解度) 

泡澡球 

(物理-溶解度) 

異形 QQ 球（交

聯反應的運用） 

16：30 回家 回家 回家 

※招收兩班，當日上下午課程對調。 

   

   

   

更寮國小科學冬令營活動照片 



太保國中科學假日營課程表 

時間 103/12/6（六） 103/12/13（六） 

08：30 報到 報到 

08：30 

09：00 
葉子的分類跟樹木的種類 

暖暖包的原理 

鐵粉跟氧所產生的熱量 

09：00 

10：30 

葉脈絡的製作原理 

做法簡介 

暖暖包實際操作 

鐵的量和氧氣的多寡所造成的影響 

10:30 

11:50 

葉脈絡葉子肥皂的製作 

葉脈絡的製作和肥皂的製作原理 
實驗探討 

12:00 回家 回家 
 

   

   

太保國中科學假日營活動照片 

4.預定進度：103 年 8 月 1 日起至 104 年 7 月 31 日止 

月 

工作項目  
8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 

資料蒐集、活動討論、反思             

數學科學深耕活動（學期中）             

假期科學營（週六及寒假）             

編輯成果/報告撰寫/經費核銷             

參、 目前研究成果： 

◎一題多解數學深耕計畫：四至六年級學生依學習能力進行編組，於每週二晨光時間進



行數學一題多解活動，並將結果加以記錄，於每次月考後於校刊發表。 

◎設置「解題板」：共設置 10 塊解題板於各班班級與學校公共區域，刊載之內容為每週

之數學題目、科學新知、數學家及科學家小故事等等。 

◎假日科學營深耕計畫：平日數學深耕計畫，於每週課後時間辦理兩次，每次約 18 人

參與。科學深耕計畫不定時辦理，共計辦理 3梯次，總計約 150 人次參與。 

肆、 目前完成進度 

◎一題多解數學深耕計畫：數學校刊本學年已出版六期，共計 A3 版面 30 面。 

◎設置「解題板」解題活動：若該週無重大活動則於週二進行解題活動，透過小組合作

學習的方式，將張貼於解題板上的題目解出正確答案。 

◎平日數學深耕活動：週二及週四（PM 5：00-6：30）由嘉義大學應用數學系學生，到

校進行「大手牽小手校際合作—數學深耕」計畫活動。 

◎假日科學營深耕計畫：利用週末與寒假時間辦理，於太保國中（103.12.6、103.12.13）、

更寮國小（104.2.11-104.2.13）、十字國小（104.1.28-104.2.1）辦理相關活動。 

伍、 預定完成進度 

◎本學年度之相關規劃已全數執行完成。 

陸、 討論與建議(含遭遇之困難與解決方法) 

數學與科學如何聯結，這是一個很深奧的問題，看似簡單但要和科學搭上卻是困難

重重。在本計劃中積極並企圖將它們產生聯結，立論在於： 

◎科學講究數字、數據，而數學是數字、數據表現的出口，所以科學和數學可相互翻轉。 

◎科學強調做中學，數學則重推理和演算，將推理過程詳證就是科學，整個歷程就是成

功經驗。 

◎在數學課程的訓練中，更多的解法被開發，更多的解法被啟迪。 

印證在小學（更寮國小、十字國小）的表現上 

◎學生的補救教學成績大幅進步，及格不再是夢想。 

◎老師的上課方式有所改變，本質學能也強化，這也反應在科展上，十字國小獲得 103

學年度甲等，更寮國小入選 104 年華碩科教獎。 

◎寒暑假的科學營隊中，在校學生的參與率高達 90%，還吸引外校學生參加，需增開班

數以因應外校報名人數。 

印證在中學（太保國中）的表現上 

◎數學好好玩，解題原來就是這麼一回事。 

◎我愛實驗，擺脫枯燥趕課課程，將數學、數據科學化。 

◎開啟並解放國中數學、理化教師的教學模式，並非每節都必需趕進度，並將學習共同

體的共學、互學及伴學的精神融入，養成學生自主學習，才是有效教學。 

柒、 參考資料 


