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計畫期程： 109年08月01日至110年7月31日 

計畫執行單位：雲林縣建國國民中學 



 

 

計畫編號：47 

計畫名稱：自然科彈性課程發展計畫―以學生自製探索課程為基模 

主 持 人：林吉城 校長 

執行單位：雲林縣立建國國民中學 

 

壹、 計畫目的及內容： 

(一)研究計畫之背景： 

本校於執行108學年度學生自製探索科學的過程中，發現到學生自製探

索、科學探索的隱憂，因此修正了109學年度計畫方向。建國國中是雲林海

線第一大校，但學區涵蓋地理位置範圍大，學生家庭背景多元，學習樣態各

有落差，在國中課堂上尤其明顯，本校教師理解到自然科教師在教室的引導

角色極為重要，而在108課綱的調整下，教師也困窘於課程的安排、學習情

境的創造、教學的互動安排等等，因而，本校教師(畢業於彰化師範大學之

校友)在與彰化師範大學專家學者合作的一年半中，逐漸帶起校內其他自然

科教師進行課程調整的樣態。 

教師明白「國民科學素養」不能侷限於學校教育，但海線偏鄉之學生學

習的主要依靠又是課堂，教師思考自然探索課堂的呈現、引導學生發展出科

學探索的能力及精神，以及國中課程進度的權衡，逐漸在計畫執行及自然科

教師討論中獲得共識，期能再進行調整及進行計畫。 

 
 

(二)學校現況： 

1.發展狀況:  

建國國中創校於民國57年，曾因實施能力分班，而於99年至101年曾

經榮獲全縣科展三冠王之佳績，並在升學考試中屢現佳績，然而在常態編

班及私校升學風氣漸長後，近幾年科展成績表現低落，學科表現偶有起落；



 

 

本校雖為海線最大的公立國中，惟大部分來自於沿海偏遠地區，學生學習

需要教師很大的協助。而本校教師希望能逐漸擴展參與計畫之學生與教師，

將科學研究的風氣推廣至全校，使自然科學的學習能更具有自動好的能力。 

 

 

 

類別 班級數 總人數 

一年級 11 285 

二年級 11 314 

三年級 13 375 

全校 35 974 

 

 

2.發展困境: 

北港地區學生除了學校以外，自然科學習的最大比率為填鴨式補習班，

教育資源遠不如都會，沒有大型展覽及活動計畫，缺乏文化刺激，城鄉差

距大，家庭經濟背景普遍較低，在各項科學活動的辦理中，經費來源為最

大的阻力，活動設計的內容為教師最大的壓力，如何能夠好好辦理科學活

動，在課程內容調整之壓力、經費籌辦及專家學者的帶領，是敝校在發展

自然探索課程中，最期望解決之處。 



 

 

 (三)計畫目的： 

1. 以科學實驗為主軸，串連學生動手操作及科學舉證、解釋的科學素養。                                                                                 

2. 延續第一年的實施計畫，並建立完整探索課程模式。 

3. 以學校為基地，將探索課程模式推展至學區夥伴學校。 

4. 以科學實驗為主軸，串連學生動手操作及科學舉證與解釋的科學素養。 

5. 國中教育會考自然科成績向上調整，並非計畫目的，但也展現出，學

校教師在專家學者帶領的風氣影響下，課堂的調整具有成果！ 

 

 

  110年教育會考 109年教育會考 

本校 A級比率 8.7% 7.89% 

全國 A級比率 16.52% 15.71% 

本校 B級比率 67.93% 62.83% 

全國 B級比率 61.12% 62.33% 

本校 C級比率 23.37% 29.30% 

全國 C級比率 22.36% 21.96% 

 

 

 

 

 

 

 

 

貳、 研究方法及步驟： 

(一)研究方法 



 

 

學校首先分析生物及理化課程中可進行哪些科學探索，由此尋找可與

課本、校園相結合之科學實驗活動，並與專家學者合作，在活動的趣味引

導中，提升學生的探索動機。 

 

藉由文本及實驗操作的引導，使學生主動進行科學探索，引導並訓練

學生動手作實驗的習慣，建立科學探索到詮釋的能力。此外，本計畫亦重

視教師科學素養的培養。我們希望能夠發展教師專業社群，透過教師社群

共同研究、分析、安排與設計實驗課程，並進一步發展出探究趣味實驗教

材。 

主持研究計畫：林吉城校長 

協辦研究計畫：朱育纓主任、林宗翰主任、張琦媚組長、蘇億晉組長 

校內教師群(課程規劃) 

生物科 理化 藝文領域(跨領域

自然探究) 

閱讀(跨領域自然

閱讀) 

林金燦 蘇億晉 吳如雯 蔡威伶 

吳順源 劉文毅 鄭惠丰 李美芳 

吳蘇芳 黃錦松   

黃千惠 林政利   

 陳嘉朋   

 何佳錦   

校內教師進行課程研討： 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 



 

 

校內教師課堂中，進行更深刻的學習內容探討(協同教學)： 

 

  

 

 

 

(二)研究步驟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(一)準備階段: 

1.挑選適合的單元與概念 

2.選擇目標學生，本學期共24位學生參與。 
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   (二)課程規劃：準備每個階段主題。 

 

編號 日期 活動主題 操作步驟 備註 

1 

109年10

月 

一、主題－甚麼是科學實

驗：進行科學探究基礎課

程 

 

實作１－種子想飛(結合生

物及理化課程) 

(1)科學文本閱讀 

(2)圖表運用教學 

(3)科學實作探究 

 

二、主題－甚麼是科學實

驗：進行科學探究基礎課

程 

 

實作2－就是那個光！(結合

生物及理化課程) 

(1)科學文本閱讀 

(2)圖表運用教學 

(3)科學實作探究 

2 109年11

月 

三、主題－數據的處理實

驗：資訊科技之運用 

 

實作3－植物辨識(平板電腦

及手機軟體之植物辨識功

能，解析植物常見構造)  

 

(1)圖表教學 

(2)資訊設備收集資

訊 

(3)辨識資訊的處理 

四、主題－數據的處理實

驗：科學實驗的定性與定

量 

 

實作 4－以碘-澱粉反應為

例 

(1)實驗內容的認識 

(2)科學實作探究 

(3)圖表整理及討論 



 

 

 

 

 

(三)教學階段: 

1.以學生學習為中心 

2.設計具備探究精神的實作課程。 

  -引導學生面對問題的自信與勇氣。 

  -培養實作、思辨與表達的重要科學技能。 

 

 

 

 

3 109年12

月 

五、主題主題－聲音的探

索 

 

 實驗5－環保吹笛 

(1) 科學文本閱讀 

(2) 科學實作探究 

(3) 討論與修正 

寒   假   

4 110年03

月 

六、主題：表面張力 

實驗6－水蜘蛛、肥皂泡泡 

(1) 科學實作探究 

(2) 實驗數據解析 

(3) 討論與修正 

 

5 110年04

月 

七、主題：酸鹼 

實驗7－植物指示劑 

(1) 科學文本閱讀 

(2) 科學實作探究 

(3) 討論與修正 

6 110年05

月 

七、主題：DNA  

實驗8－DNA 瓊脂膠電泳 

(1) 科學文本閱讀 

(2) 實驗數據解析 

(3) 討論與修正 



 

 

(四)引導學生發展科學探索主題: 

1.學生能自己發現科學主題。 

2.學生能進行小組探究。 

 

 

 

(五)教學與學習成果: 

1.每次教學的師生互動與分組研討。 

2.各組擬定科學研究主題。 

3.教師指導協助，分組研討。 

4.培植下學年度參加科展之種子學生。 

 

 

參、 目前研究成果： 

( 一)進行科學實作課程之學習成果，如學習討論成果單、作品等。 

以植物辨識課程為例： 

1.每位學生於校園中，進行個別實作： 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

2.不同課堂教師，引導學生思辨： 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

3.資訊科技之運用：平板手機、電腦、形色 APP、智慧鏡頭 APP。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4.個人之學習單及團體內容摘要： 

  

 

5.跨領域(藝文領域)探究，閉上眼睛盲測，進行觸覺體驗： 

  

 

6.跨領域(藝文領域)探究， 季節植物特性討論及美感教育： 

  

 



 

 

(二)利用隨手可得的材料資源運用來進行實驗探究，如植物染劑製作涼

麵、製作肥皂泡泡等等。 

1.如環保空瓶、家常蔬菜運用： 

  

  



 

 

  

 

2.每節課實作融入生活情境，如涼麵之染色： 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

(三)透過小組團隊合作討論互動培養思考及觀察力，提升自然科學觀察

能力。 

1. 實作後進行小組探討與內容撰寫： 

  

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

2. 學生小組討論： 

  

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3.校內教師省思實驗設備問題：沒有設備的話，可以利用相關教學影片

展示。 

 

  

 

 

 

肆、 目前完成進度 

(一) 已引導學生發展實作探究之興趣。 

(二) 課程規劃部分：已辦理科學實驗8次。 

(三) 成果展現：從實作科學實驗引導，學生對探究性課程具主動性及

興趣，提升學習品質。 

(四) 校定課程加入自然探索，並以校園及學生生活環境為主軸。 

1.校訂課程國一:閱讀、英語聽力、自然探索，地理圖像。 

2.校訂課程國二:閱讀、英語聽力、自然探索、在地文化。 

3.校訂課程國三:歷史文化、英語聽力、自然探索。 

          

 

 



 

 

        (五)本校課程地圖： 

 

 

 

 

伍、 討論與建議(含遭遇之困難與解決方法) 

(一) 今年度本校參加科展教師帶領之學生團隊，雖然動機性強，但科

學實驗及探究能力尚待提升，主題探討缺乏創意、統整能力，以至

於表現不佳，可見本校教師之自然課程尚待調整。 



 

 

(二) 引導學生學習的過程中，學生因較少動手機會，跨域課程需要多

點引導探究時間，課程時間太短。 

(三) 學生家長期待自然科成績能更提升，面對要求數字的成果呈現，

需要進行觀念上的溝通。 

(四) 主動參加與專家學者辦理的科學活動的學生，學習動機強，但類

似的課程在一般課堂中呈現時，部分學生需要更多的帶領。 

 

 



利用平板電腦及手機進行校園植物辨識 

壹、在生態學習時對學校及社區的生物種類辨識，是生物多樣性相關議題之基本功，但是對

於一個國中、小學生來說，卻有頗大的困難存在。隨著行動載具的普及化，個人及學校擁有

手機或平板電腦等方便攜帶的工具之情形已經非常普遍了。而相關的 app 軟體因為環境議題

的需求，也如雨後春筍般不斷地推出。這對於國中、小學生在戶外辨識植物上可以說是幫了

大忙，讓煩複的工作大大地簡單化。 

 

貳、植物辨識的相關 app 軟體種類煩多，不過最為人知的就是「形色」這個植物辨識軟體，

所以我們此次主要以「形色」軟體來進行學校及社區植物之辨識學習。 

 

參、此次教學的學校--太平國小配備有平板電腦，所以我們以平板電腦安裝「形色」軟體來

進行學習。 

  一．如何在平板電腦上安裝「形色」軟體： 

    1．開啟平板電腦 

    2．開啟搜尋引擎（例如 google 或 chrome 等等） 

    3．輸入關鍵字「形色」兩字 

    4．點入 google play 相關網頁 

    5．如果此網頁要求使用者登入，而使用者也擁有 google mail 的帳號，就直接登入

（如果沒有 gmail 帳號的就須先進行註冊一個的新的帳號再登入） 

    6．登入之後就可來到 google play 的下載頁面，此時就可以按下「下載」按鍵 

    7．等下載安裝完畢之後就開使執行「形色」軟體了，而使用者的桌面上也會出現「形

色」軟體的相關圖示。以後每次開機後只要雙擊此圖示便可以執行這個辨識

軟體了。 



 

google 搜尋「形色 下載」點入形色-「拍照識花」，進入到 google play 頁面，並搜尋 

「形色」進入 google play 形色安裝頁面，點選安裝即可 

 

  二、形色軟體的使用 

      「形色」是一款辨識植物的手機 App，只要對著花草樹木拍照後，就可以馬上查出名

稱。到野外郊遊時都會看到許許多多的花草樹木，但常常都不知道那些植物的名稱，這時候

就可以使用「形色」這款手機 App，只要對著植物拍照之後，就可以自動以 AI 人工智慧的

方式辨識出這個植物的名稱，在帶小朋友認識植物的時候非常有用。 

   1．開使始用「形色」軟體：點選桌面上的形色圖示 

   2．進入形色主頁面 

   3．拿著平板，按下頁面下方中央的相機圖鈕 



   4．將平板的鏡頭對準要辨識植物的主要部分（最好有花，會比較準確） 

    

形色軟體主畫面              按下相機圖鈕後出現的畫面，將主要辨識部位對準梅花虛線

內部 

   5．靜候軟體進行辨識，此軟體號稱 1秒內完成辦識，但是受到網路傳輸速度影響，通常

好幾秒才能完成辨識工作。 

   6．辨識完成之後，頁面下方會出現圓圈，第一個圓圈中的植物就是軟體認為可能性最高

的答案 

   7．如果你認為不是這個建議的答案，你可以選擇第二個圓圈看看是否是這個答案 

   8．依此類推，如果到最後一個圓圈中的答案都不對，此時你就需請教老師或是在專業網

頁上提問。 

       

 第一個圓圈為第一個建議答案  如不對，就切到第二個圈，如出現「以上結果都不對」就要

另請高明了 



  9．形色不只可以看到辨識出來的花草名稱，更進一步的，我們可以看到這種花的詳細介紹，

包含過去描寫過他的詩詞，這種花的花語，還有這種花的各種科學知識。 

 10．另外打開「形色」的地圖，可以看到附近地點有哪些網友成功辨識出當地拍到的花草，

而且看起來台灣也有不少用戶，讓台灣的地圖上也有很多「形色」的花草辨識資料。 

 11．此套軟體可辨識 4000 種植物，所以還是有不少植物是無法辨識出來的，而且還是存在

著辨識錯誤的可能性，這點使用者應該特別留意！ 

 12．中文版的部分植物有可能使用的是大陸常用植物名稱，因此如有疑慮，可以用 google 搜

尋引擎查一下，有沒有台灣對這種常用的稱呼。 

 13．以上是在平板在戶外可連網路時的使用方式，如果到了戶外無法連上網路時，使用者可

以先將欲辨識的植物拍照存檔，待回到學校能上網時再行辨識。 

 14．如何減少軟體誤判的機率：那就是拍照時要對準植物最重要的特徵（如果有花就要拍花），

如這個特徵能夠拍得清楚時軟體誤判的機率就可降低了。 
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