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壹、 計畫目的及內容： 

本計畫以109學年度中小學科學教育計畫中「以學生自製探索課
程為基模」之概念為基礎，並加以修改精進。去年在執行計畫中，
陸續發展出許多科學課程活動設計，感恩教授學者們在科學教育上
的引導，今年本校自然科教師們更期待能在教授之引導啟發中，精
進更多科學實驗探究課程。 

以校園或生活中常見之事物為實驗元素，並與自然課程概念結
合，連結具體操作及詮釋科學資料的能力提升學生的科學素養，探
究活動設計由校園植物之觀察為始，逐漸加大範圍，進行一連串科
學探究課程。 

在實施學生自製探索課程中，學生從被動的接收化為主動的學
習，科學實驗探索可以建立學生自主學習即主動探索的能力，如美
國 k-12期許學生具備「科學探究的能力」和「對科學探究的了解」；
而學生在實驗過程中，培養出「主動探索與研究」以及「獨立思考
與解決問題」等核心素養，符應十二年國教之第四學習階段之認知
能力描述：「本階段課程由具體操作切入後，引進抽象思考連結具體
操作。學生能提出問題、形成假說、設計簡易實驗、蒐集資料、繪
製圖表、提出證據與結論等科學探究與運算等科學基本能力。」本
次計畫之目的，更期待能深入引導學生從日常生活經驗中找出問題，
並善用生活週遭的物品、器材資源等，進行自然科學探究活動。 

 

貳、 研究方法及步驟： 

十二年國教課綱的核心素養與 STEAM 教學理念都強調教育不
應只停留在單一學科領域之學習，而是培養學生統整知識，進而
應用在解決日常生活問題的能力。因此透過 STEAM 教學模式，將
知識整合於主題式課程。再參考由美國國際技術與工程教育者協
會（ITEEA）針對 STEAM 教育所提出6 教學模式，使 STEAM 教育



真正結合現實生活（Barry, 2014），6E 教學模式應用於 STEAM 
課程的設計，說明如下： 以「藍曬出探」主題課程為例 
 

 
 

「藍曬出探」主題的 6E 教學模式  

6E 課程內容 

參與 

（Engage） 

1. 由藍晒圖作品欣賞了解其名稱的由來。 

2. 科學文本閱讀，瞭解藍曬圖的起源與歷史。 

探索 

（Explore） 
觀看藍晒圖製作影片，了解藍晒製作步驟。 

解釋 

（Explain） 

小組討論： 

1. 討論影片中藍晒圖製作的變因探討。 

2. 精緻化影片中藍晒圖製作步驟。 

建造 

（Engineer） 

1. 藍晒圖製作顯影劑、器材準備。 

2. 藍晒圖製作體驗。 

深化 

（Enrich） 

1. 小組討論影響藍晒圖製作的變因有哪些。 

2. 分享各組討論結果。 

評量 

（Evaluate） 

根據分享影響藍曬圖製作的變因中，小組討論

選取有興趣研究的變因，進而設計實驗。 

 

 
 
 
 
 
 



▓活動步驟: (藍曬初探) 
   教師                              學生 

 

    

   

                               

   

 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

情境創造，引起動機。 

影片教學 

教師提問，引導學生思考 

教師重述學生歸納之資料 

教師引導學生實作 

連結經驗或先備知識 

小組討論，腦力激盪、資料分析

學生整理各組討論之資料 

學生實作，並能與課程概念 

深度探討課程議題，理解生活中的科學概念 

評量與討論 



「藍曬出探」主題的教學流程： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四格教案 

 



藍曬出探」學習歷程與結果： 

 



參、 前研究成果： 

( 一)進行科學實作課程之學習成果，如學習討論成果單、作品等。 

(二)利用隨手可得的材料資源運用來進行實驗探究，以藍晒初探為例。 

(三)透過小組團隊合作討論互動培養思考及觀察力，如小組討論。 

肆、 目前完成進度 

編號 日期 活動主題 操作步驟 

1 
110 年 10 月 

一、主題－甚麼是科學實驗 

實作 1‐校園植物認識 

 

(1) 科學文本閱讀 

(2) 運用簡易生活中之物品

引導進行科學探究 

2 110 年 11 月 實作 2‐史萊姆形成探究  (1) 科學文本閱讀 

(2) 科學主題探索 

(3) 理解數據解析之過程 

3 110 年 12 月 二、主題－學習科學測量與精確度 

 

(1) 科學文本閱讀 

(2) 科學主題探索 

(3) 理解數據解析之過程 

寒   假  

4 111 年 3 月 三、主題－有趣的變因 

實驗－藍曬初探 

(1) 科學文本閱讀 

(2) 運用簡易生活中之物品

引導進行科學探究 

(3) 實驗數據解析 

6 111 年 4 月 實作 2－藍曬初探 

1.已引導學生發展實作探究之興趣。 

2.課程規劃部分：已辦理科學實驗3次。 

3.成果展現：從實作科學實驗引導，學生對探究性課程具主動性及興趣，提升學習

品質。 

 

 



伍、 預定完成進度 

 

7 111 年 5、6 月 
七、主題－電來自何方？ 

        實驗－生活中常用電池原理探究 

(1) 科學文本閱讀 

(2) 實驗數據解析 

8 111 年 8、9 月 

八、主題－冷劑之探究 

        實驗－夏天要吃冰，冰與鹽之 

        比例探究 

(1)  科學文本閱讀 

(2)  實驗數據解析 

計劃發展項目及執行方式 

1.以學生為起點，進行課程討論 2.教師自我精進 

 分析課本課程章節及實驗課程，設計對

應之科學實驗。 

 引導學生收集相關實驗數據及相關文

獻。 

 科展數據解釋及科學舉證。 

 學生實驗數據解釋及科學舉證。 

 學生蒐集科學探索內容。 

 學生蒐集科學探索內容。 

 引導學生設計變因。 

 實驗數據解釋及科學舉證（重複）。 

  

 教師之自我課程檢視 

 科展數據解釋及科學舉證。 

 學生實驗數據解釋及科學舉證。 

 發展主題課程，並設計對應之科學實

驗。 

 

 

 

 



陸、 討論與建議(含遭遇之困難與解決方法) 

1.跨域課程實驗中，結合生物、理化、藝術、科學概念，引導學生探究的過程需要多點思

考時間。 

2.學生討論紀錄過程及實驗紀錄能力需再加強訓練與調整。 

3.教師對課程時間的掌握與學生能力之搭配尚需加強。 

 

柒、 參考資料 

1.陳育霖等，數理資優生校園物理實驗演示，物理教育學刊。 

2.國中自然與生活科技教材、藝術與人文教材。 

 


