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壹、 計畫目的及內容

一、本研究以「課堂討論的關鍵」這本書中「有意義的發言、專注聆聽與深度思考」進行教

師共學增能，之後以時事新聞、科學媒體識讀為媒介，核心團隊陪伴孩子發展「利用知識進

行討論」的技能，並藉由團隊及學生社團的討論，師生共同研發「以媒體識讀提升科學素

養」的教材及教學方案，最終目標為提升師生的「科學素養」及「媒體識讀素養」。本計畫

為三年長期規劃，三年規劃如下： 

圖1 三年計畫規畫 

二、本計畫「科學課室的有意義對話—以媒體識讀提升科學素養的課程研發與實踐（第二

年）」的計畫目的主要包含以下幾個核心面向： 

（一）增進教師專業增能：以《課室討論的關鍵》一書中的「有意義的發言、專注聆聽與深

度思考」為基礎，進行教師共學增能，並藉此改善學生無法有效發言或思考不夠深入的現狀 

培養學生討論技能：透過核心團隊教師的陪伴，訓練學生發展「利用知識進行討論」的技

能，讓學生能在具支持性的架構下進行高品質的討論 



（二）提升科學與媒體識讀素養：以時事新聞與科學媒體識讀為媒介，最終目標是全面提升

親師生的「科學素養」及「媒體識讀能力」 

（三）研發與推廣課程教材：師生共同研發以學生為主體的「以媒體識讀提升科學素養」教

材與教學方案。計畫進入第二年（114學年度）預計完成4份教材與方案，並進行公開觀備觀

議課。 

（四）擴大團隊與深耕在地：擴大教師核心團隊至5名教師，並持續招募15名高年級學生加

入社團。長遠目標是結合嘉義縣中埔鄉的在地特色，完成校本科學媒體識讀教材，並將研究

成果推廣至全校。 

三、114學年度研究目的如下： 

(一)擴大並穩定教師核心團隊：預計由 5至6名教師 組成跨領域核心團隊，持續進行教

師共學與增能，帶領學生團隊發展。 

(二)持續招募與培訓學生社團：持續招募 15名高年級學生 加入「科學媒體識讀學生社

團」，透過有意義的對話與深度思考練習，提升學生的科學素養與媒體識讀能力。 

(三)研發教材與教學方案：師生共同完成 4份「科學媒體識讀」教材與教學方案。 

(四)辦理公開觀備觀議課：針對研發的教材與方案進行實踐，並辦理公開的觀課、備課

與議課活動。 

(五)引入外部專家與新技術：邀請校外專家學者協助提升學生在數據分析、媒體產製以

及運用 AI產出的能力。 

貳、 研究方法及步驟 

一、資料蒐集 

為了研究並改善學生無法有效發言、專注力低、無法深入思考的現象，團隊將先從改變課室

討論的策略開始，因為我們深信，熟練且具思考力的學生討論，其核心來自高品質的提問，

唯有教師先改變，才能為學生提供一種支持性的架構，讓學生能透過討論思考，進而達成

「有意義的發言、專注聆聽與深度思考」的課室。教師要反思自己的信念，接受新的教學模

式或新的情境，通常是困難的，團隊將採用管理學者 C. Argyris 開發的「推理階梯

（Ladder of inference）」共學，用來幫助核心團隊教師審視自己的思考盲點，揭示信念衝

突，從教師開始進行有意義的對話。 

從113年10月執行至114年4月，團隊成員發現識讀媒體時的想法會與個人的價值觀產生高度

連結，所以在陪伴學生的過程中發現透過老師們透過推理階梯來做討論，除了能將自己的想

法理清，也能和夥伴們的不同意見產生有效的交流，最珍貴的是夥伴們能在想法衝突之後一

起提出假設，然後形成團隊的集體信念來行動。這是一段老師對學生的識讀歷程，很美，我

們將繼續這件事。。 

  



 

圖2 推理階梯 

接著團隊將進行「科學素養」及「媒體識讀素養」的資料蒐集，建立本研究中需要的最重要

的三個概念。 

 

 

 

 

 

圖3 研究概念 

二、研究方法 

1. 本校係屬非山非市學校，全校班級數25班，編制內教師約40人，位處嘉義縣中埔鄉與嘉

義市交界之八獎溪河畔，家長社經背景落差極大，學生家庭支持情形普遍不佳，故學生

的學習極依賴學校。為了能鼓勵教師及學生投入本研究，提升動機，本研究擬成立教師

團隊及學生社團，除了平日利用早自修、午休進行對話與研發之外，亦利用寒暑假進行

我根據自
己的信念
採取行動

我採納了信念

我得出結論

我做出了假設

我從個人經歷添加了意義

我選擇要關注的『數據』

我有經驗並提出觀察，讓我有數據瞭解世界

媒體識讀科學素養

有意義的對話 

有意義的對話 



密集營隊課程及外埠參觀，拓展學生生活經驗。予本研究方法及項目如下： 

表1 研究方法與項目一覽表 

項目 實施內容 實施時間 地點 

核心團隊共學

與對話 

教師 5 人，由團隊成員進行

定期共學與對話 

每週三共同不排課一節 自然教室 

核心團隊教師

增能 

聘請專家學者進行分享或討

論，課程規劃如附件 

週三下午或假日、寒暑

假 

校內教室 

學生社團課程 學生 16 人，進行學習、對話

及思考，培養閱讀能力，並

挑選媒體文本，進行研發教

材。 

每週五午休，寒暑假。 自然教室 

學生團隊外埠

參訪與課程 

至台北科教館進行體驗學

習，提升科學素養，配合台

北國際書展實地蒐集資料，

再至平溪社區了解社區創生

與環境保護等議題練習媒體

識讀創作。 

寒暑假，外縣市體驗學

習預計三天兩夜。 

台北市、新

北市 

教師備觀議課 團隊教師進行教材實踐於班

級，由觀議課來蒐集反饋並

進行教材及教學方案修正 

教材研發完成後，一學

年共計四次。 

校內教室 

 

2.本研究第二年主要分五個研究階段，第一階段為114年8月至9月，主要為資料蒐集及成立

團隊，第二階段為114年10月至11月，主要為團隊增能及啟動教材研發，第三階段為114年12

月至115年1月，主要為利用寒假辦理團隊增能及外埠參觀，激發團隊創意。第四階段為115

年2月至115年3月，主要為教材研發及觀議課，第五階段為115年4月至115年7月，進行成果

編撰與反思回饋，教師團隊增能課程表列如附件。研究進度表如下： 

表2 研究進度表 

114年8月1日～115年7月31日 

 8月-9月 10月-11月 12月-1月 2月-3月 4月-7月 

蒐集文獻資料      

擴大「以媒體識讀提升科學素

養」核心團隊 

     

「以媒體識讀提升科學素養」

學生社團招募新血 

     

持續維護與使用雲端「以媒體

識讀提升科學素養」互動平台 

     

第1份科學媒體識讀教材及教學

方案研發與實踐 

     

第2份科學媒體識讀教材及教學

方案研發與實踐 

     

第3.4份科學媒體識讀教材及教      



學方案研發與實踐 

「以媒體識讀提升科學素養」

教師專業成長 

     

寒假辦理外埠參訪與課程      

暑假辦理營隊共學課程      

教材實踐的備觀議課      

資料分析及統計      

撰寫成果報告及成效評估      

三、預期完成之工作項目、具體成果及效益：本研究三年長程目標如下： 

以核心團隊陪伴學生發展並熟練「利用知識進行討論」的技能，團隊及學生社團共同研發

「以媒體識讀提升科學素養」的教材及教學方案，不僅是以學生為主體的教材，第三年還

要導入嘉義縣中埔鄉的在地特色，完成3份校本科學媒體識讀教材及教學方案，提升師生

「科學素養」及「媒體識讀能力」，並將教材推廣至全校。 

參、 113學年度研究成果：. 

一、嘉義縣校園小記者學生分組完成投稿共4篇。 

二、〈我的台北印象〉街頭媒體識讀學生作品共8篇。 

三、師生共編科學媒體識讀校訂課程教材及學習單共4份。 

肆、 114學年度目前完成進度 

一、 團隊教師共5人，專任教師1人、行政人員3人、高年級導師1人。 

二、 114年9月16日甄選新生，加上舊生，114學年度社團共計18名學生。 

三、 媒體識讀訓練課程自114年9月19日起至115年3月31日共21次課程，學習內容包含:媒

體識讀基本概念、馬太鞍溪堰塞湖的科學測量、台灣的核能、天燈與環境、小學生眼

中的戰中與正義。 

四、 114年12月17日外聘台中市魏秀玲老師進行全校教師的科學媒體識讀講座。 

五、 115年1月21日至115年1月23日前往新北市平溪社區進行實地探訪，研究社區創生與環

境保護關係，並以此作為素材進行媒體識讀的創作。 

六、 115年3月24日~3月25日辦理師生哲思工作坊，以中東戰爭及國際情勢進行媒體識讀與

思考討論。 

伍、 預定完成進度 

一、邀請校外專家學者協助提升團隊提問、數據分析、媒體產製以及運用 AI產出的能力。 

二、師生能共同完成4份科學媒體識讀教材及教學方案。 

陸、 討論與建議(含遭遇之困難與解決方法) 

一、教師增能需要專業講座，才能對症下藥，持續尋找中。 

二、學生的資訊能力及表達能力不佳，刺激或是引導的的成效不彰，需要增加練習機會以及



提高刺激或誘因。 

三、每週五午休時間上課，時間太破碎，討論才剛熱身就要中斷，下學年若列入高年級校定

課程，可爭取在校定課程進行課程。 
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