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教育部 112 年度中小學科學教育計畫專案 

期中報告大綱 

計畫編號： 

計畫名稱：一起當個小小知識型 Youtuber 吧！ 

主 持 人：黃柏鴻 

執行單位：嘉義縣太保國民小學 

壹、 計畫目的及內容： 

我們在教學現場愈來愈重視學生

的自主學習能力，這也是 108 課綱中

的重要內涵，希望培養學生自己決定

學習的主題，以及學習進度與方式。

並且，在自主學習的四學策略中，我

們也可以利用學生自學、組內共學、

組間互學及教師導學等步驟來活化教

學，另外，在自主學習中，學生的後

設認知會經歷定標、擇策、監評及調

節，設定學習目標，因此學生的自主

性獲得賦權及提升。 

然而礙於大部份時候，教師必須兼顧教學進度掌控、班級經營及教材準備，使學生

自學這個階段最不易被重視與落實。但是吊詭的是現在的學生許多經驗與資訊來自於課

堂之外的管道，例如媒體或課外讀物等，因此這是教師們不可視而不見的學生學習管道

與必備技能。 

提到從媒體獲取知識，這可說是身處數位時代的我們最強力的學習工具，只要我們

有心想要了解特定事物，都可以輕鬆的找到相關的內容，類似 Youtube 或 Instagram

等影音平台更是每位學生都會使用的，其中不乏有介紹科學知識的優質頻道，對於學生

的影響不亞於自然課，因為它的便利性及趣味性更提升了學生的學習動機。 

但若只將其視為知識取得的來源，那就有些可惜，既然人人都能藉由這些平台來分

享事物，並與他人進行想法與意見的交流，那我們應該可以運用這個數位環境，引導學

生將生活中探索的科學事物，例如科學實驗、科學史哲或科學新知等，妥善整理成有系

統且易傳播的影音形式，分享到平台上。在這個歷程中，學生的體驗是橫跨了多個角

色，包括了科學研究者、資料匯集者、媒體製作者、頻道管理者，也許原本這些角色並

不相關，但也就是因為這樣整合的體驗，我們才能有一個利器將原本一本正經的自然課

與娛樂性十足的影音平台拉近到零距離，冀望學生能在其中感受到學習與生活是可融為

一體。 
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貳、研究方法及步驟： 

本計畫進度依據教師專業增能及專題導向學習(PBL)之四個步驟(定標、擇策、

監評、調節)及後續的全校性推廣，將研究方法步驟概分為六個活動項目，以下依

序說明。 

(一)教師專業增能：在計畫研究中，教師的適當引導是影響學生學習成效重要的

關鍵，因此教師需對於自主學習及科學專題影片製作有充足概念及方法掌握

能力。因此我們規劃於教師週三進行舉辦一場次的自主學習增能教師研習，

另外，利用本校教師社群時間，教師社群夥伴針對科學專題影片製作的指導

進行教師共備。 

(二)小小科學 Youtuber 營隊：為了提升學生在相關影片製作所需具備之相關科學

知識、技能及影片剪輯能力，我們辦理了八週次的小小科學 Youtuber 營隊。 
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(三)定標：依據學生在生活中感到好奇、有趣或疑惑的問題，以自主探索及共同討

論來確認所要呈現的科學知識影片的專案。 

1. 定標階段中，採用的討論方法依自主程度包含了個人發想、共同討

論、師生討論三個階段，為了豐富學生的想法，教師會引導學生從科

普書籍、自然課本及新聞媒體來獲取訊息，並將這個討論過程記錄

於專題發想記錄表(附件四)中，最後確認探索主題，類別可能含蓋

實驗演示、知識介紹或科學史，最終以影片樣態呈現。本研究中採取

二輪的行動研究，所以會將第一輪之作品之觀看回饋進行修正，接

著進行第二輪的專題製作。 

2. 參與人數與組別：邀請高年級對於製作科學專題影片有濃厚興趣的

同學，預計為 16 位，由生活科技社群教師進行指導協助，落實自主

學習的精神。 

  

 

   

 

(四)擇策：教師引導下，學生擬訂完成科學專題影片的專案步驟，確認探究方法、

分工方式及進度期程。 

1. 在擇策階段中，教師引導學生在著手實作前，依據不同類型影片的特

性，規劃探究步驟，並針對每個步驟進行分工及進度規畫。 

2. 此階段雖然尚未正式進行探究，卻是學習或探索新事物前的準備工

作，對於成果的優劣有相當顯著的影響，因此教師必須與學生謹慎討

論，將完整的實作細節記錄在專題探究規劃表(附件五)中，其中含蓋

了探究方法、分工方式及進度期程。 

 

討論方法 想法來源 
探索主題類

別 
時程 

個人發想 科普書籍 
實驗演示 * 

2 

2 週 共同討論 自然課本 
知識介紹 * 

2 

師生討論 新聞媒體 科學史 * 2 

學生分組 指導教師 

16 位高年級學生 

共分為 4組，每組 4人 
生活科技社群教師 13 人 



 4 

 

(五)監評：依據計劃著手資料蒐集、實作及影片製作，最後將影片上傳至影音平

台的專屬播放清單，以下分三個部份說明。 

1. 資料蒐集：在監評階段中，我們依據擇策階段中所產出的專題探究

規劃表(附件五)，按部就班的進行，首先是進行資料的蒐集，其資

料來源沿用定標階段的科普書籍、自然課本及新聞媒體三個主要來

源，另外再加入實地踏查與訪談，讓資料更為多元與貼近情境，教

師引導學生將蒐集的資料分類、重點摘要與分析推論，記錄於資料

蒐集表(附件六)中。 

2. 進行實作：在取得資料之後，若影片的主軸是科學實驗，則教師可

引導學生進行實驗與觀察，產生結論；若影片是知識介紹，則教師

指導學生將主題概念進行分析，並以蒐集的資料為依據，進行有系

統的介紹；若是科學史，則可著重於科學本質及科學精神的呈現，

並增加內容的戲劇性、趣味性，將這些實作內容記錄於實作腳本表

(附件七)中，此表如同後續所要拍攝影片之腳本，力求準確詳細。 

3. 影片製作：完成實作腳本表之後，我們將針對學生進行一系列的影

片拍攝之注意事項及技巧進行教學，以及影片剪輯與後製之操作培

訓，最後再將完成的專題影片上傳至影音平台。 

     

     

(六)調節：為了能提升影片的品質，以確保科學概念的正確性，以及達到教學的效

果，我們會由社群教師給予建議，再由製作小組進行修正。另外，我們也會依

據第一梯次時，回饋表單中的建議來調整影片的呈現方式。 
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參、推廣活動： 

(一)推廣活動-影片公播活動 

於 1/5 及 5/17 進行二個梯次的科學影片預告片公播 

  

(二)推廣活動-觀看影片及表單填寫，增加全校學生的學習體驗 

 

(三)推廣活動-公佈答案與公開抽獎 

於 2/23 及 6/7 進行公佈答案與公開抽獎 

  

(四)推廣活動-科學影片徵選 

  

(五)推廣活動-科學闖關解說影片及闖關活動 

由本研究所產出的專題中，選取適合動手操作之內容進行科學闖關，由小小

Youtuber 擔任關主親自介紹與引導同學闖關。 
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(六)推廣活動—科普書展 

小小 Youtuber 在科普書籍推薦活動中，結合影片播放，將自己在製作科學專

題影片時參考查閱的優良科普書籍推薦所其他同學，達成優質書籍導讀的良

性擴散效應。 

  

 

肆、完成之成果與進度： 

項目名稱 具體成果及效益 報名與評估工具 

自主學習教師增能研習 

於 112/9/27 進行自主學習教師增
能研習，開放全縣教師報名，共有

38 位教師參加 

自主學習教師增能研習

回饋表 

(附件一) 

小小知識型 Youtuber

招募 

於 112/10/26 前進行小小知識型
Youtuber 招募，招募 16 位高年級
對影片製作有興趣學生 

小小知識型 Youtuber

招募簡章 

(附件二) 

生活科技社群 

科學專題影片製作指導 

於 112/9/20、10/4 週三進修，針

對生活科技社群之教師，進行科學

專題影片製作指導增能活動 

科學專題影片製作指導

增能活動回饋表 

(附件三) 

定標階段 

於 112/10/31 前及 113/3/23，完成

定標階段討論，產出專題發想記錄
表 

專題發想記錄表 

(附件四) 

擇策階段 

於 112/11 月份及 113/2 月份進行
專題影片之製作規劃，並將完成細
節記錄於專題探究規劃表 

專題探究規劃表 

(附件五) 

https://www.youtube.com/watch?v=N2DoKjFOH88&list=PLLEcr7M5v0EzSofoiFhiyJ4Z3yJJR0z43&index=1
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伍、研究成果分析 

科學專題影片製作問卷 

1.我覺得自己完成科學影片是很有趣的。 

2.我覺得自己完成科學影片可以提升解決問題的能力 

3.我覺得自己完成科學影片是很有意義的一件事。 

4.我覺得自己完成科學影片是困難的。 

5.我覺得自己完成科學影片可以學到很多科學知識。 

6.我會想利用課餘時間來完成科學影片。 

7.我覺得讓他人觀看自己所完成的科學影片，讓我感到很有意義。 

8.我喜歡用自己製作的科學影片向他人解說科學概念。 

9.我覺得利用科學影片來學習自然科學是有幫助。 

10.我覺得教師科學影片來教自然科學，能讓我更了解科學概念。 

監評階段 

於 112/12 月份及 113/3 月份進行

專題影片之資料蒐集或踏查訪談，

並將蒐集之資料記錄於資料蒐集

表 

資料蒐集表 

(附件六) 

於 112/11/30 及 113/3/29 前進行

實作，產出實作腳本表 

實作腳本表 

(附件七) 

於 112/12/31 及 113/5/10 前完成

影片之拍攝及上傳影音平台 
專題影片 

調節階段 

於 113/1/5 及 113/5/17 進行全校

公開播放專題影片，並於 1/12 及

6/7 進行抽獎 

Youtube 影片留言 

學生對於自製科學專題

影片看法之改變前後測 

施測對象為專題製作學生 

於 113/5/31 完成後測 

自製科學專題影片看法

問卷  (附件八) 

 

科學闖關 
於 113/4/26 進行科學闖關，共有

250 人參加 
科學闖關卡 

科普書籍推薦 
於 113/5/21~5/24 進行科普書籍

活動，共有 330 人參加 
科普書籍閱讀心得 

第二階段專題影片製作 

於 113/5/10 完成第二階段專題影

片製作，並於 5/17 進行全校播放

專題影片，接著於 6/7 進行抽獎 

同第一階段專題影片製

作流程 
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1.在第 1、2、5、6、7、9題中，我們發現學生經歷了影片的製作歷程後，對於製作科

學影片的想法偏向於正向與積極。 

2.在第 3題中，在前後測中，學生對「自己完成科學影片是很有意義的」想法皆持高

度認同，這是符合普遍的預期心理。 

3.在第 4題中，學生對於「自己完成科學影片是困難」這個想法，有些微的減弱，代

表實際完成影片製作，可以增加學生對於製作影片的信心。 

4.在第 8題中，學生對於「喜歡用自己製作的科學影片向他人解說科學概念」想法並

無提升，代表學生對於用影片來向他人解説科學知識仍需要有更多的機會與嘗試。 

5.在第 10 題中，學生對於「教師科學影片來教自然科學，能讓我更了解科學概念」這

個想法略為降低，代表教師需要更適切的使用科學影片於教學中，學生才能感受科學

影片對於學習的益處。 

 

陸、討論與建議(含遭遇之困難與解決方法) 

遭遇之困難： 

教師經歷兩個階段影片製作，對於此活動給予高度的肯定，但礙於學生要以自主學習的

精神來進行影片創作，有相當的難度，且在有課程進度上的壓力，所以不易落實。 

解決方法： 

一、可以與資訊課程結合，學生以不同領域的課程內容為出發點，在資訊課中，在教師

的指導下，分組共同完成影片製作。 

二、這個過程，需要仰賴教師彼此的協調合作，才能讓此跨領域的課程落實，學生也能

從中體驗自製的影片的趣味，及獲得高度的成就感。 

 


