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壹、 計畫目的及內容： 

因應108新課綱，學校開發新課程、多元選修課程，學校對於新課程面

臨設備不足的情況，如本校機械科，開設機械手臂與工業自動化課程，讓

學生學習機械手臂相關知識，但設備就只有一台，這種情況，在目前的課

程中也是有出現類似的情況，如 CNC車床、CNC銑床，一般學校 CNC車床為

2台、CNC銑床為2台，若妥善率不佳有損壞時，可能只剩下一台可以使用。 

面對這種情況，尤其是昂貴的設備通常數量不多，若是可以搭配「模

擬軟體」用於改善教學現況，或許也是一種選擇。不僅可以減少機器損壞

的情況、也可一人一機(模擬機)學習，所以本就究，以機械手臂操作之模

擬軟體進行探討，使用模擬軟體對於學習成效、自我效能、課程感受，是

否有顯著差異，以改進教學現況。 

 

研究目的： 

1. 使用 HRSS模擬軟體對於操作機械手臂之學習成效 

2. 使用 HRSS模擬軟體對於操作機械手臂之操作自我效能 

3. 使用 HRSS模擬軟體對於操作機械手臂之課程感受 

貳、 研究方法及步驟： 

內容包括研究對象、實驗設計、實驗處理、質性研究部份、研究工

具、實施程序、資料分析等七個部份 

一、 研究對象 

以本校機械科學生為研究母群，以機械科兩班學生為樣本，隨機選取一

個班級為實驗組，另一個班級為控制組。 

二、 實驗設計 

本實驗主要在比較採用「HRSS機械手臂模擬軟體」學習教學法與未使

用模擬軟體學習教學法的兩個班級受試者，在機械手臂操作之學習效果。 



研究設計說明：  

節

次 
項目 

時間

(分) 
實驗組 控制組 

1 

前測 15 前測15分鐘 (測驗卷) 前測15分鐘 (測驗卷) 

傳統授

課 

35 

紙本教學資料及 PPT說明 紙本教學資料及 PPT說明 

2 

機械手

臂操作

說明與

練習 

50 

有使用 HRSS機械手臂模擬軟體 

模擬軟體上機基本操作：50分鐘 

實施方式： 

1.教師：模擬軟體示範操作 

2.學生以模擬軟體練習 

教學目標： 

(1).能手動模式，移動機械手臂 

(2).能切換成自動模式，執行指

定的程式自動運行。 

(3).能設置「點位」 

(4).會程式撰寫，以程式控制手

臂移至所設定的「點位」 

無使用 HRSS機械手臂模擬軟體 

直接操作機械手臂 

實施方式： 

1.教師：實機示範操作 

2.學生以實機練習 

教學目標： 

(1).能手動模式，移動機械手臂 

(2).能切換成自動模式，執行指

定的程式自動運行。 

(3).能設置「點位」 

(4).會程式撰寫，以程式控制手

臂移至所設定的「點位」 

3 

機械手

臂操作

練習 

10 使用 HRSS機械手臂模擬軟體 實機練習 

40 實機練習 實機練習 

4 
上機測

驗 
50 

上機測驗試題，共2題，採隨機平均抽測。 

每位測試者條件：(1).緊急開關按下 (2)模式：LOCK，無畫面 (3)權

限：Operator，無法進行移動等操作。 

上機試題1：能手動操作機械手臂，讓機械手臂移動。 

上機試題2：能呼叫指定的程式，自動運行該程式。 

 

試題方式：受測者，由教師隨機分配試題。 

測試時間：採錄影方式，每位學生限2分。 

評分方式：請專家觀看錄影，判斷學生之操作現況，評分。 

5 

上機測

驗 
10 同上 

後測 
15 

與前測相同之測驗卷，對每位學生，進行後測。以了解分析學生的學

習成效。 

問卷 5 依研究目的設計問卷，於測驗結束後，填答問卷。 

 



三、 研究架構關係圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

操作自我效能、享受、學習焦慮為學生自我填答，以5點尺度來衡量。

操作步驟正確性，由兩位專家評分，平均成績即為此變數。學習成效為學

生後測成績，包括10題選擇題及8題填充題。前測成績為學生上課前先備知

識，以10題選擇題來衡量學生程度。 

 

    

控制組實機操作             實驗組 HRSS機械手臂模擬軟體 

    (多人分組解說)                    (1人1台電腦) 

 

參、 目前研究成果： 

尚未資料分析 

實驗組 

有使用模擬軟體及 

實機操作 

控制組 

直接實機操作 

操作自我效能 

操作步驟 

正確性 

學習成效 

控制變數 

1. 前測成績 

2. 享受 

3. 學習焦慮 



肆、 目前完成進度 

目前，已完成：前測、實驗組及控制組的授課、後測、上機評量、問

卷，正在進行測驗成績資料整理及問卷統計分析。 

伍、 預定完成進度 

預計7月中旬可完成實驗成果分析 

陸、 討論與建議(含遭遇之困難與解決方法) 

建議，除了機械手臂有模擬軟體，目前機械群的數值控制機械，也有類

似的情況，但目前機械群的教學現況在 CNC數值控制教學，有使用模擬

軟體的並不多，目前台灣廠商有銷售 CNC模擬軟體的就只有仁安資訊，

本校也有採購使用，若研究結果顯著，可建議群科中心推廣模擬軟體。 
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