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壹、計畫目的及內容： 

一、研究背景 

「核心素養」是指一個人為適應現在生活及面對未來挑戰，所應具備的知識、能

力與態度（教育部，2014）。從核心素養融入高中各學科課程研究認為，各學科應強

化核心素養的培養與精進，將過去重視學科知能的教學，調整為內容與能力兼具的課

程取向（林永豐和郭俊呈，2013）。因此在自然科學領域上，朝向科學素養（science 

literacy）的培養，注重與日常生活之連結（國家教育研究院，2019）。國內外研究認

為具備科學素養的公民應該有閱讀科學報導，並進一步參與討論相關議題的能力（黃

俊儒，2017； National Research Council, 1996； Organisation for Economic Co-operation 

and Development, OECD, 2016）。日常生活中最容易取得的科學新聞，可幫助民眾對

於科學的理解，提升全民科學素養（黃俊儒和簡妙如，2010）。因此建構科學素養「使

學生具備基本科學知識、探究與實作能力，能於實際生活中有效溝通、參與公民社會

議題的決策與問題解決，且對媒體所報導的科學相關內容能理解並反思，培養求真求

實的精神。」（教育部，2018）。因此本研究能發展素養課程，教導學生學習新聞中

的科學知識；進一步指導學生撰寫小論文以探究新聞中的奧義。 

二、計畫內容 

為發展「新聞中科學」探究教學，先要理解科學新聞中的科學，然後教師需要組

成學習社群有計畫、有目標的規劃教學活動內容。 



(一)科學新聞中的科學 

科學新聞可提供大眾瞭解科學，為新科技資訊的文本（McClune & Jarman, 

2010）。過去認為教室中的科學課程在傳達基礎知識，無法跟上快速變遷的科學而

應用於生活中（Polman, Newman, Saul, & Farrar，2014）。然而社會大眾對新聞所提

供的資訊感到興趣，是獲取科學訊息的來源（張卿卿，2012，黃俊儒和簡妙如，2006；

Dimopoulos & Koulaidis, 2003）。科學新聞所反應的內容就發生在學生生活的週遭，

所以學生對此些新聞內容會感到興趣。新聞內容可補足教科書上的不足，有助於增

進學生科學的學習，幫助將所學連結至生活（Kachan, Guilbert & Bisanz, 2006）。在

原有的課程融入吸引學生的科學新聞，對於提升學生的學習動機、學習意願及增進

課程內容學習會有所助益（Jarman & McClune, 2002）。科學新聞融入課程可豐富教

學資源，也可連結課堂與現實生活（蔡佩穎、張文華、林陳涌和張惠博，2013）。

世界經濟合作暨發展組織（OECD）認為一個人應具備一定的科學知識，運用這些

知識來確認問題、獲取新知、解釋科學現象，並對和科學有關的議題做出以證據為

主的結論（OECD, 2013）。若能藉此讓學生進一步深入探究新聞中的科學，以達到

「核心素養」（教育部，2014）。 

另外一方面科學素養乃認識科學名詞及概念，且能瞭解科學方法及過程，同時

結合當代社會與文化的情境（Miller, 1983）。從表一歷年臺灣公民的科學素養調查

結果發現（林煥祥，2020；黃臺珠，2014；蔡俊彥，2016），在科學研究的理解方

面於2012年正確率最低為57.7%，而2018年最高為69.1%；實驗設計的理解方面則逐 

表一  臺灣公民 2008~2018 年科學素養在科學研究與實驗設計之正確率一覽表 

調查年份 科學研究 實驗設計 資料來源 

2008 64.0% 68.4% 黃臺珠，2014 

2012 57.7% 62.3% 黃臺珠，2014 

2015 68.5% 61.7% 蔡俊彥，2016 

2018 69.1% 49.5% 林煥祥，2020 

註：本表由研究者參考資料來源彙整而得。 



年下降，且2018年達到最低為49.5%。表示對於科學知識的理解，都有一定水準以上

的表現，然而對實驗設計的理解卻大幅下降。顯示臺灣科學教學缺乏實驗活動，學

生無法從實驗過程驗證知識的合理性，與思考資料來源的可信度（佘曉清和林煥祥，

2017）。另外以飲食保健類科學研究新聞為例，發現新聞描述著重在「結果」與「實

驗」，少有「現象」與「理論」，更鮮少出現「過程」與「推論」，這將影響一般

大眾認識「科學」的程序性知識（procedural knowledge）（李松濤和許文怡，2020）。

也就是說「提及機轉、機制或變因之間的關聯性」或有其他研究者看法時，內容才

會呈現不確定性(measuring uncertainty)的論述，如「範圍」、「定義」、「測量」與

「風險」。由此可知，學校所教的科學知識，大多數人只瞭解到實驗與結果，而忽

略掉了論證的過程。因此學校所學的科學知識，無法讓學生與現實生活做連結。過

去調查大學生的科學素養發現，非主修科學的學生呈現以「模糊概括性之不確定詞

彙」取代專有關鍵名詞，在提出特定關鍵詞時，雖指出正確的項目卻附帶錯誤的描

述（靳知勤，2002）。現今對大學生在閱讀網路科學新聞研究發現，「描述語言」

或是「專有名詞解釋」容易出現閱讀困難，反映「科學語言」在理解科學時扮演著

相當重要的角色（李松濤，2017）。當對專有名詞缺乏認知，可能無法進一步掌握

後續的其他科學資訊（Yore & Treagust, 2006）。 

綜合上述，科學新聞中的事實可以吸引學生學習科學概念，以連結生活中的經

驗，進而探究與論證新聞中的科技。然而當學生對新聞中的科學知識不理解時，則

會影響科學的學習，這也就無法達到科學素養。在教學上可運用引導式探究，讓學

生產生概念性理解，以刺激不同層次概念的思考(Erickson H. L., Lanning L. A. & 

French R., 2018)。本計畫希望從新聞中找出基礎的科學知識，幫助學生學習生活中

的科學；進一步探究該新聞中的問題，幫助學生從問題尋找答案並撰寫論文。發展

此套「新聞中的科學」探究教學計畫，需要有一群相關科學教師參與，進行有系統

性的發展教學設計。 



(二)探究教學專業學習社群 

探究教學（Inquiry Teaching）是教師規劃學生發展、理解科學知識和科學方法

的教學策略（Anderson, 2002）。從學習科學（scienceoflearning）相關文獻分析如何

有效地教授學生，認為需要透過學科來學習，但希望學校可以培養學生的共通能力

及價值觀，鼓勵學校發展跨學科課程（Saavedra & Opfer, 2012）。本教學計畫即規

畫教導學生探究科學新聞中的科學，以撰寫與新聞相關的小論文，需要不同學科的

教師一起努力。所以結合研究者所屬學校的數理科教師，共同合作規劃本教學課程。 

教師專業學習社群則是指學校中一群志同道合的教師，基於共同的信念、目標

或願景，為求專業成長，彼此相互合作學習，幫助學生獲得更佳的學習成效，所組

成的學習團體（吳清山和林天祐，2010）。教育部自2010 年度起，大力推動以學校

為本位課程，由教師自發性組成「專業學習社群」（張新仁、馮莉雅、潘道仁和王

瓊珠，2011）。進行課堂教學研究，來共同再學習、備課、觀課與回饋等，並以協

同行動研究檢核成效（張新仁，2012）。由數理科教師籌組的本專業學習社群，推

動已有八年的時間。然而本次為第一次發展探究新聞中的科學探究教學，為順利推

動教學活動應要有系統的規劃課程。 

(三)系統化教學設計 

十二年國教的推動，教師進行教學設計受到相當的重視。教學設計模式是將教

學過程作全盤考量，重視教、學過程中的每一元素（沈中偉，2008）。因此教學是

有計畫、有意向，非隨性所致的教與學活動過程，經過系統化教學設計的過程，才

能達到預期的教學目標與有效提升學習成效。系統化教學設計（Instruction System 

Design，簡稱ISD）是一套進行教學設計時可依循的流程，許多學者根據需求與任務

特性，創造出新的系統化教學設計模式（楊家興，1998）。其中ADDIE 教學模式主

要分為分析、設計、發展、應用和評鑑等五階段（如圖一）。可用概念流程，在每

個環節、步驟都可進行評鑑，詢問意見、修正細節（徐照麗，2000； Hodell，2005）。

一般認為是線性的教學模式，但有學者認為各步驟間交互關係，尤其是評鑑階段發 
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圖一  ADDIE教學設計模式流程圖【資料來源：修改自Hodell, C.(2005)】 

生在各個階段中，所以實際運用時應環環相扣、相互為用的（趙美聲和陳姚真，

2002）。每一階段所產生的形成性評鑑，都能收集回饋的訊息，足以在課程實施前

有不斷「修正」的機會，以利教學步驟進行順暢（趙美聲和陳姚真，2002）。 

綜合上述，為發展「新聞中科學」探究教學課程，需要教師組成跨學科的學習社

群有計畫、有目標的規劃教學活動內容，幫助學生理解科學新聞中的知識，才能清楚

理解新聞的重點。進而引導學生進行問題的探究活動，以論證新聞中的科學。 

三、研究目的 

本研究為幫助學生理解新聞中的科學，以進行小論文撰寫的教學活動。據此研究

之目的在： 

(一)循ADDIE模式進行有系統性課程設計，提升在職教師教學設計動能。 

(二)實施探究教學培養學生之科學素養。 

(三)「新聞中科學」探究教學課程對學生學習成效之影響。 

貳、研究方法及步驟： 

本計畫為一行動研究，採ADDIE系統化教學設計模式，建立「新聞中的科學」探究

教學課程。期望讓教學者在教學中有依循的參考模式，於教學後省思與修正；透過學生

評鑑、教師評鑑與課程評鑑，不斷修正本教學課程。 



表二  系統化教學設計模式各階段實施方式與說明一覽表 

階段 實施方式 說明(含資料蒐集) 

A 

分 

析 

新聞選取 

科學分析 

課程內容 

近五年的科學新聞。 

科學新聞概念圖分析。 

決定採用新聞與科學概念。 

D 

設 

計 

課程目標 

教學方法 

教材選用 

(1)學生能理解新聞中的科學概念。(2)學生能延伸科學概念撰寫小論文。 

(1) 教師活動體驗教學、學生合作學習；(2)協同教學。 

(1)設計科學概念體驗活動。(2)設計 SPHERE 學習單。 

D 

發 

展 

教案設計 

教具製作 

學習評量 

(1)動手操作體驗活動教案。(2)撰寫小論文教案。 

科學概念體驗活動教材準備與製作。 

(1)知識學習單、活動體驗學習單或作品；(2) SPHERE 學習單。 

I 

實 

施 

課程實施 

教師教學 

學生操作 

前 4 週為科學概念體驗活動，後 4 週為撰寫小論文。 

體驗活動、指導小論文，部分課程安排觀議課。 

體驗活動、撰寫小論文。 

E 

評 

鑑 

課程評鑑 

教師評鑑 

學生評鑑 

教案、觀議課評量表、教師成長計畫表。 

探究教學實務觀察評分表。 

知識學習單、活動體驗學習單或作品、 SPHERE 學習單、學生小論文 

一、ADDIE 系統化教學設計 

ADDIE系統化教學設計模式，依分析(Analysis)、設計(Design)、發展(Development)、

實施(Implementation)與評鑑(Evaluation)等五階段進行，個階段實施方式與說明如表二。

「分析」階段主要以教師共同研討近五年的新聞，發展科學新聞概念分析圖，以方便教

學採用的新聞與科學概念；「設計」階段根據分析結果訂定課程目標、教學方法與教材

選用等；「發展」階段先發展教學教案(活動教案與撰寫教案)，並依較暗準備材料與學習

單等；「實施」階段根據發展教案實施教學活動，部分課程中則安排教師觀議課；「評

鑑」階段分為有形成性評量與總結性評量。形成性評量分別學生有知識學習單、活動體

驗學習單或作品、SPHERE學習單，教師收集觀議課評量表與探究教學實務觀察評分表；

總結性評量收集學生小論文、教案、教師成長計畫表。 

二、評量工具  

依ADDIE系統化教學設計過程中，可採用的相關評量工具有知識學習單、活動體驗



學習單、SPHERE學習單、觀議課評量表、探究教學實務觀察評分表與教師成長計畫表

等。分述如下： 

(一)知識學習單：為學生學習活動過程中所需學習道的科學概念，由社群成員進行課程

設計時，依課程內容設計的單選測驗題。預計20題，每題5分，於課程教學前與後進

行測驗，以幫助了解學生所獲得的知識。 

(二)活動體驗學習單：由社群成員設計的探究學習單，於活動過程中由學生填寫，另外

科學活動設計有時會有活動作品的產出。 

(三)SPHERE學習單：撰寫科學新聞相關小論文，學生需引導撰寫方式，所以學習單規

劃可參考圖二「小論文探究SPHERE學習單規劃流程圖」。 

(四)觀議課評量表：根據教育部教師專業支持作業平臺，進行觀察前會談表、觀察記錄

表與觀察後議課表。 

 

圖二   小論文探究SPHERE學習單規劃流程圖 



(五)探究教學實務觀察評分表：由於本教學活動擬進行探究教學，為有效評鑑教師進行

探究教學，於教學觀察中採用「探究教學實務觀察評分表」（林淑梤，2019）評量，

包含「探究教學效能」和「學習表現機會」兩大面向，共9個觀察項目。本評分表已

取得林淑梤教授的同意，並提供各觀察項目之評分標準，如附錄一。 

(六)教師成長計畫表：根據教育部教師專業支持作業平臺，教師經觀議課後可參考議課

後記錄與學生學習狀況，修正教學的教案與教學方法。 

三、研究對象與教學時間 

依研究目的探討在職教師的課程設計與學生對科學新聞的探究能力，所以針對教師

與學生描述如下： 

(一)數理教師學習社群：社群成員中除一位兼課的師資生外，其他五位教師均具備碩士

學位及中等教師證，分別擔任數理領域之教學工作。社群成員過去已發展學校特色

課程為目標，未來極具進行開發教材教法的能力。成員結構如下： 

成員 
性 

別 

教師證

科別 

教學 

年資 
經歷 教專 

最高 

學歷 
備註 

楊○○ 男 
中等 

生物 
25 

■導師 

■組長 

■主任 

■初階證書 

■進階證書 

■輔導教師 

博士 社群召集人 

陳○○ 男 
中等 

數學 
15 

■導師 

■組長 

■主任 

■初階證書 

■進階證書 

□輔導教師 

碩士 社群副召集人 

王○○ 女 
中等 

數學 
13 

■導師 

■組長 

■主任 

■初階證書 

■進階證書 

■輔導教師 

碩士 

圖書館主任 

性平種子教師 

愛思客種子教師 

傅○○ 女 
中等 

化學 
10 

■導師 

□組長 

□主任 

■初階證書 

■進階證書 

□輔導教師 

碩士  

王○○ 男 
中等 

物理 
12 

■導師 

■組長 

□主任 

■初階證書 

□進階證書 

□輔導教師 

碩士  



(二)學生：為中部一所高中普通科之一年級學生，由該校開設的自主學習課程班級，上

下學期各21位學生合計42位。 

(三)教學方式：依課程設計安排於自主學習課程，自主學習課程前4週時間教授新聞中

的科學知識，以探究活動教學為主，每週1節共計4節課；當探究活動教學活動後，

利用自主學習後4週時間由教師引導學生進行小論文撰寫，每週1節共計4節課。每學

期循環一次，共計進行兩個學期。 

叁、研究成果： 

本研究成果依目的分為以下三個部分描述： 

一、系統化教學設計—ADDIE 模式能有效提升在職教師教學設計(圖三) 

在職教師所組成的社群依循先ADDIE模式進行課程規劃，前三項「分析」(表三、

圖四)、「設計」與「發展」等於學期初前完成初步規劃。上學期為促進辦理，邀請高

一各班導師參與實施階段。為協助並辦理社群研討時間，為每兩周的星期一中午開會

一次，討論與分享課程實施的感想。 

 

圖三  探究教學課程實施ADDIE系統化教學設計模式圖 

 



表三  新聞選取之文章連結處一覽表 

新聞標題 文章連結 提供者 

藻礁公投吵什麼？三接為何不遷台北港？正反交鋒

一次看 

https://reurl.cc/EpqVln 楊○○ 

寶寶米餅用工業氮氣充填錯在哪？工業級、食品級氮

氣純度不同、價差一倍！ 

https://reurl.cc/k74neK 傅○○ 

虱目魚苗「貴森森」 養殖業者曝賠本也要養原因 https://reurl.cc/6EpKoM 傅○○ 

蛤！多多瓶變身「多多琴」！學童開心玩「環保音樂」 https://reurl.cc/dXdQMD 王○○ 

在「分析」方面，教師提供了相關新聞(表三)，並於暑假期間討論分析出相關的概

念與可提供學生研究之主題(圖四)；在「設計」方面，依討論之相關概念，規劃課程計

畫表(表四)與課程內容(圖五)；最後發展不同的教學教學計畫表(如「顯微鏡下的生命世

界」、「工業級與食用級化學品之差異」，表五)及教學PPT(如「臺灣能源現況」與「公

投議題」，圖六)。 

 

 

(A) 

 

 

(B) 

 

(C) 

 

(D) 

圖四  選取新聞進行科學分析內容 



表四  設計規劃之課程規畫表 

課程名稱 自主學習(「新聞中的科學」探究教學) 

授課年段 一、二年級上、下學期 學分數 1 

課程屬性 
■專題探究    ■跨領域/科目專題  跨領域/科目統整 

■實作(實驗)  ■探索體驗         特殊需求    其他__________ 

師資來源 校內單科  ■校內跨科協同  跨校協同  外聘(大學)  外聘(其他) 

課綱 

核心素養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 ■A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達 ■B2.科技資訊與媒體素養 ■B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ■C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解 

和實學生 

能力指標 

知識探索力 
■1-1 能應用基本學習策略          ■1-2 具備系統歸納能力 

■1-3 具備思辨問題能力            ■1-4 具備專題研究能力 

生命品格力 
□2-1 具備誠懇有禮的態度          ■2-2 具備同理心主動關懷他人 

■2-3 具備承擔責任之品格   

問題解決力 
■3-1 具備資訊蒐集能力            ■3-2 具備正向思考能力 

□3-3 具備自我管理能力            ■3-4 具有行動實踐能力 

溝通移動力 

■4-1 能運用多元符號進行溝通表達  ■4-2 具備溝通協調能力  

■4-3 能認同自我文化關懷在地      □4-4 具備國際視野  

□4-5 主動參與公民行動 

學習目標 

1.體驗科學活動，從中認識科學概念與生活結合。 

2.學習觀察、歸納、推論、論證、溝通、表達等技能。 

3.培養探究所需的獨立思考、團隊合作、創新精進等科學核心素養。 

學習脈絡 

架構圖： 

 

 
 

 

    SPHERE 學習單    引導式探究 

 

 

圖五  設計規劃之課程內容 



表五  發展之課程內容教案「顯微鏡下的世界下為」(上)與「工業食用級化學品之差異」(下) 

課程名稱 自主學習(「新聞中的科學」探究教學~顯微鏡下的生命世界) 

授課年段 一、二年級上、下學期 節數 1 hr 

課程屬性 
■專題探究    ■跨領域/科目專題  跨領域/科目統整 

■實作(實驗)  ■探索體驗         特殊需求    其他__________ 

師資來源 校內單科  ■校內跨科協同  跨校協同  外聘(大學)  外聘(其他) 

教學目標 

1.體驗科學活動，從中認識科學概念與生活結合。 

2.學習觀察、歸納、推論、論證、溝通、表達等技能。 

3.培養探究所需的獨立思考、團隊合作、創新精進等科學核心素養。 

先備知識 

1.認識五界分類系統與相關生物。 

Gc-Ⅳ-1依據生物形態與構造的特徵，可以將生物分類。(國中) 

BGb-Ⅴc-6在地球上的生物經演化過程而形成物種多樣性。(高一) 

2.認識原核(細菌)與真核(藻類、真菌)生物的細胞基本構造。 

BDa-Ⅴc-2不同的細胞具有不同的功能、形態及構造。(高一) 

3.能區分細菌、藻類與真菌的差異。 

BDa-Ⅴc-3原核細胞與真核細胞的構造與功能。(高一) 

學習脈絡 

架構圖： 

 
知識(科學概念) → 生活中的科學 

 

   引導式探究 

 

 



表三  「新聞中的科學」探究教學計畫執行期程表 

        時間 

  項目 

110 年  111 年  

8 月 9-10 月 11-12 月 1-2 月 3-4 月 5-6 月 7 月 

分析(Analysis)        

設計(Design)        

發展(Development)        

實施(Implementation)        

評鑑(Evaluation)        

資料分析與統計        

撰寫成果報告及成效評估        

肆、完成效益： 

本計畫期程自110年8月至111年7月一年期間，依ADDIE模式發展兩次的行動教學。

計畫執行期程如表三，完成工作項目、具體成果及效益分述如下： 

一、本研究依 ADDIE 教學模式發展教學課程，預計在形成性評量有學生有知識學習單、

活動體驗學習單或作品、 SPHERE 學習單，教師收集觀議課評量表與探究教學實務

觀察評分表；總結性評量收集學生小論文、教案、教師成長計畫表。 

二、達成成果量化指標與質性成果如下表，期望能透過落實系統化教學設計模式，以獲

取各項預期效益。 

項 達成效益 量化指標 質性成果 

1 落實合作學

習，關注社會

性科學議題 

＊科學新聞概念圖分析 4 份 

＊實施概念活動體驗課程 6 次 

 

＊小論文撰寫 10 篇 

＊社群探討科學新聞概念分析圖。 

＊教師教學依「探究教學實務觀察

評分表」評鑑。 

＊學生能以探究新聞中的科學為主

題的小論文。 

2 成立學習社

群，有系統進

行教學設計 

＊諮詢委員會議：辦理 2 次(每

學期 1 次)。 

＊社群會議：辦理 10 場(每學期

5 場)。 

 

＊教案編撰：產出教案 6 份(每

學期 3 份)。 

＊諮詢委員指導課程與社群運作策

略。 

＊透過社群對話，設計規劃教學內

容、教案與評鑑方式，針對委員

意見調整方案。 

＊教師依據社群討論活動內容，編

撰教學內容。 



＊觀議課：辦理 6 次(每學期 3

次)。 

＊透過觀議課評量表，教師能撰寫

教學成長計畫表，提升教師教學

效能自我成長。 

3 教師協同教

學，學習完整

數理知識 

＊協同教學：每學期辦 2 次。 

＊實施知識學習單前後測。 

＊學生依活動繳交活動學習

單、小論文。 

＊探究教學實務觀察評分表 

＊前後測成績有明顯上升。 

＊學生依時間撰寫活動學習單與完

成小論文。 
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附錄一：探究教學實務觀察評分表(資料來源：林淑梤，2019） 

 


