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壹、 計畫目的及內容： 

北回國小位處23度半的北回歸線上，我們效法哥倫布每天追尋太陽落下地方的精神，堅

持「繼續航行，方向西南西」的精神，積極堅定以太陽轉身的北回歸線作為學校本位課程，

從太陽魔法到綠能精靈。這條看不見的線，用她最豐沛的熱力，照亮北回國小每個角落，所

以我們自稱是「北回歸線，太陽學校」，每個孩子都是充滿熱情與活力的小太陽。 

「北回歸線學習趣」的本位課程以北回歸線相關議題為主軸，從一年級到六年級設計深

入淺出的教學內容，包括「我在北回歸線上」、「話說北回歸線」、「日曜北回浪漫天

際」、「神秘的北回歸線」、「巨蟹座回歸線-Tropical of Cancer」、「探索23度半的奧

秘」等主題，讓全校學生皆能參與。全校教師歷經多年的努力，依據行動研究的課程發展模

式，讓全校孩子都能認識這個屬於自己家鄉的重要印記。 

我們深信要培育孩子的核心素養，必須從認識自己、認同自己的獨特性開始。北回歸線

就在學生的腳邊，它蘊含著豐富的氣候、天文、自然科學的知識，又擁有立標110年的深厚

歷史文化內涵，是孩子們珍貴的在地化教材。 

結合本校兼管的太陽館資源，學習多元的科學知識，參與太陽館的小小解說員培訓，讓

每個學生都認識自身生活環境的基本素養，從生活中落實，個個都能站在世界最悠久地標

館，透過23度半引領孩子開展全球的視野，也讓各地的人們看見北回孩子所展現的科學知識

與語文表達的素養與自信。 
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貳、 研究方法及步驟： 

本方案依循新課綱所示「成就每一個孩子—適性揚才、終身學習」的願景，讓孩子瞭解自

己家鄉的特色，深入認識北回歸線，充分結合太陽館資源，連結孩子所學的科學、自然及語文

知識，以北回歸線地標為舞台，培養每一個北回小太陽的核心素養，自信地扮演一位「北回歸

線達人」，讓孩子充分展現屬於他們自己的光芒。 

基於素養導向的教育核心，課程研究方法是以教師專業發展作為基底，採取教師們在實

際場域中不斷滾動修正的行動研究方法論。 

過程中，我們將在地的「北回歸線」作為本位課程發展元素，結合部定課程的自然與生

活科技學習領域教學，積極發展孩子們的核心素養。行動研究過程包括透過課程發展組織引

領全校教師了解新課綱精神，配合教師專業成長與社群，進行共備觀議課的機制，訂定實際

可行的部定課程與校訂課程實施計畫，並進行素養導向的教學與評量活動，具體表徵如下： 

 

 
以北回小太陽作為孩

子們的發展圖像 

透過教師專業發展擴

展課程行動研究深度

以自明性(identity)

為課程發展核心 

結合了科學、生態、

人文等教學內容 

 

參、 目前研究成果： 

一、課程內容：以素養導向架構課程 
本方案是從空間探討科學與人文，空間是動態、活潑、有故事、有記憶的。我們讓孩子

從空間感受，透過「地理學想像」體驗大地的天文、生態、人文與生命。「想像」是種創造

與發明，每一種空間或文化都是不斷加入新的元素，不斷地焠鍊的過程。想像可透過空間的

延伸、連結、差異、對照來讓空間感更加鮮明，而我們的努力也正是如此！ 

一條屬於台灣，卻長期被忽視的軸線；一個課本上熟悉的名詞，卻忘了，她就在你我身

邊孩子們！每天日出，看著腳下陰影，你正站在「屬於自己的生命軸線」下，孩子們！把這

條線帶走吧！讓她成為你的「身體印記」、「生命中的 DNA」！ 
 

 閉上眼，感受光：從「看不見」的美麗軸線出發，孩子由北回歸線這個視窗觀看世界 
 伸展手，體驗風：太陽是能源之母，是一切綠能的基礎，更是自然萬物生命的根源 
 邁開步，追人文：空間裡的神話、絮語、故事，都是一種記憶、一種態度、一種生活 
 立自明，好品格：從天、地、人視野，回觀自身，反身回到認同追尋，建立樸真本性 

 

二、課程系列：天行健、地勢坤、人文立、時空合 
以全人教育為基礎，配合人與自己、人與社會、人與自然的路徑，透過天、地、人、我

的課程系列，體驗探索天地間的天文科學、生態綠能、人文歷史，進而達到自明美學。 



課程元素 課程系列 太陽魔法空間想像 

天行健 天文科學魔法 太陽轉身，一條渾然天成的23.5度美麗軸線 

地勢坤 生態綠能魔法 順應天行運轉，探索天地大美，四時明法，萬物成理 

人文立 人文歷史魔法 追尋北回歸線最早立標，110年的人文底蘊與厚度 

時空合 自明美學魔法 回溯認同，在地自明，涵育多元展能的小太陽 

 

三、課程目的：涵育在地觀看/環境想像/自明本性的小太陽 
太陽魔法由「SUN」散發光芒，結合星系軌道運轉的四個課程元素球換成 「在地出發的

觀看」 (See) 、「環境想像的整合」 (Unite) 、「回歸自明的本性」 (Nature) ，涵育 在 

地觀看 /環境想像 /自明本

性的小太陽 。 

希望孩子體現在地生命

的基本元素，善盡在地居民

的責任並展現共生智慧，成

為具有社會適應力與應變力

的終身學習者，期使每一個

北回小太陽的生活和生命更

為美好。 

因此，太陽學校的課程

計畫將會以素養導向作為規

畫重點，以孩子們的生活情

境為發展場域，融入在地的

北回歸線、太陽魔法發展統

整式主題探究課程，並且連結部定課程中彈性節數培養孩子們的核心，同時發展學校的特

色，既符合個別孩子的特殊需求，也達到自主學習的目的。 

 

肆、 目前完成進度 

一、「天、地、人、我」系列課程 

~~ 實踐「在地自明」小太陽 ~~ 

課程設計的核心思維希望結合北回歸線、太陽魔法及23度半星空，建構出「天、地、

人、我」四大系列課程，培養「在地自明」的小太陽。整個課程秉持「科學、美感、品味已

成為一股看不見的競爭力，這些都是開啟孩子未來的希望之鑰」。 

「天、地、人、我」希望透過想像創造力的發揮，體驗與大地共生的質樸與永續。經由

人文記憶的回溯，了解祖先的生命印記，強化自身的認同。透過藝術感受自然規律的節奏與

美感。思考人與自己、人與社會、人與自然之間的和諧關係。 



 

 

二、認識北回歸線的科學意義和人文故事 

北回歸線是地球上重要的緯線(北緯23.5度)，具有幾項重要的科學意義： 

1. 地軸傾斜與黃道面呈66.5度的「黃赤交角」所造成。 

2. 是太陽直射地球最北端的一條線。 

3. 溫帶氣候與熱帶氣候的分界線。 

4. 受歲差、章動和極移等因素影響，會產生飄移。 

5. 通過的國家大約有16個。 

6. 嘉義縣水上鄉北回歸線地標立標於1908年，是全世界最早的北回歸線地標，迄今已經歷



過6代地標的更迭。 

 

三、太陽折返跑—認識經、緯線與四季變化 

能從日常生活中觀察到白天、黑夜與春、夏、秋、冬的四季變化，進一步認識背後的科

學原理是太陽的自轉與公轉。其次認識地球上的經線、緯線的概念，包括國際換日線、本初

子午線等重要經線，還有北回歸線、赤道、南回歸線等重要緯線，了解太陽每年在南、北回

歸線之間不斷地折返跑。 

 

三、台灣夏至235 —與太陽同步轉身的科學體驗 

北回歸線每年只會出現在夏至日這天，而且固定是6月21或22日。夏至日有兩大特徵： 

1.是白天最長黑夜最短； 

2.在北回歸線上影子最短，中午時刻立竿不見影。 

所以每年夏至日我們都會辦理台灣夏至235與太陽同步轉身的科學活動，透過太陽觀

測、三龍取火科學活動，利用太陽直射通過平凸透鏡，可以點燃紙張，理解當天太陽直射北

回歸線的威力。 



 

四、23 度半的美麗星空 —每月一次的星空約會 

北回歸線又稱為「巨蟹座回歸線」(tropic of Cancer)，與黃道12宮有密切關係，因此

星空探索成了北回孩子每月一次的固定活動，每位小太陽也必須在畢業前學會折射式望遠鏡

的操作。 

望遠鏡操作練習 望遠鏡操作 望遠鏡操作練習 山上望遠鏡操作 

 

伍、 預定完成進度 

再製『天行健、地勢坤、人文立、時空合』課程系列 

(一)天行健：古人智慧，太陽在搞什麼「晷」 
日晷是我們古人測量時間的工具，是使用太陽的高度或方位來顯示時間的設備。除了

提供時間的功能外，日晷也常被當成裝置藝術的一部分。最簡單的日晷就是赤道型日晷，

接收影子的晷面與晷針垂直，而晷面與地平面的角度正是當地的地理緯度。日晷的使用必

須配合指北針的方位，透過太陽的光影，就可測量出大概的時間。 

 

 
 

(二)天行健：古人智慧，以管窺天窺陽管 
窺陽管是觀測太陽的一種工具，垂直於水平面的窺陽管，利用立竿見影的原理，從陽

光穿透管子照到桌面，呈現出眉形、檸檬形、正圓形等不同形狀，就可知道太陽在頭頂上

的什麼位置。在夏至日的正午時分，呈現出正圓形，可以確認太陽正位於天頂上。 



我們以太陽館第六代地標為外型，設計了窺陽管教具，讓每個孩子動手 DIY，製作屬

於自己的窺陽管，在夏至日這天，透過窺陽管觀察太陽投影的形狀變化，了解太陽在天空

中的運行狀況，以及立竿不見影的特殊奇景。 

 

 
 

(三)地勢坤：Solar cooking 太陽野餐—太陽能鍋的製作與應用 
北回歸線產生的原因是因為太陽的照射，而太陽又是能源之母，透過太陽能鍋的製作

讓學生體驗綠能的可貴與應用。校慶活動之一的 Solar cooking 太陽野餐，由每班學生利

用厚紙板、鋁箔紙、透明塑膠袋、黑色鍋子共同製作太陽能鍋子，同時集思廣益開立烹煮

菜單，打扮成廚師的樣子，全校孩子在校慶中午一同太陽野餐。 

   

 
 

(四) 人文立：太陽升「旗」：跟著太陽環遊世界 

 國旗是一個國家的象徵與標誌，國旗也代表國家的主權，全世界總共有16個國家將

太陽放在它們的國旗上，太陽升「旗」就是以太陽圖樣作為國旗內容，每個國家的太陽標

記都有不同的象徵意義，明白背後的有趣故事，更可加深孩子們認識這個國家。 

太陽國旗象徵意義 代表國家 

革命建國、旭日初升的象徵 中華民國、阿根廷、烏拉圭、孟加拉、日本、馬其頓

農業、草原、能量、自由、希望象

徵 

哈薩克、、孟加拉、奈米比亞、菲律賓、盧安達、馬

拉威 

特殊、獨特的意涵 尼泊爾(日月共存)、吉里巴斯(海島太陽、最早太

陽)、吉爾吉斯(游牧帳篷)、南韓(太極太陽) 



  
中華民國 日本 南韓 吉里巴斯 阿根廷 

  
孟加拉 馬其頓 哈薩克 吉爾吉斯 馬拉威 

  

納米比亞 北馬其頓 盧安達 菲律賓 烏拉圭 

 

(五)時空合：23度半的美麗星空—每月一次的星空約會 
北回歸線又稱為「巨蟹座回歸線」(tropic of Cancer)，與黃道12宮有密切關係，因

此星空探索成了北回孩子每月一次的固定活動。從山上、平原到海濱都有北回孩子的觀星

足跡，每位小太陽也必須在畢業前學會折射式望遠鏡的操作。 

 
海濱東石國小觀星 海濱東石國小觀星 山上阿里山石桌觀星 山上太平國小觀星 

 

陸、 討論與建議(含遭遇之困難與解決方法) 

北回歸線是一條看不見的假想線，由於會產生飄移，現今的北回歸線早已離地標好遠的

距離，教導孩子的過程，低年級著重生活現象的察覺，中年級則輔以許多科學教具的操作與

觀測，如日晷、窺陽管、圭表、星座盤、望遠鏡等，高年級學生則由原理原則的歸納，透過

「地理學想像」的方式，描繪出屬於自己家鄉的認同線。 

我們希望這條線成為孩子們的生命印記，藉由這套課程的進行，讓孩子們把這條線帶

走，培育他們許多特別的科學與人文素養。 
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